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Punkt 87: Orientering om vederlagsfri fysioterapi — besog pa
Thommysminde

29.21.00-G20-1-18
Resume

Udvalgsmedet foregér den 29 oktober pd Thommysminde i Hvejsel ved Jelling. Thommysminde er en privat institution,
der tilbyder en bred vifte af tilbud inden for fysio- og ergoterapi, bl.a. vederlagsfri fysioterapi. Endvidere indgar
vederlagsfri traening pé hesteryg som en del af aktiviteterne pA Thommysminde.

Lasse Kristensen leder af Thommysminde vil give en rundvisning pa centret og forteelle om centrets aktiviteter.
Sagsfremstilling

Thommysmindes behandlings- og treningsforleb omhandler bl.a. motorisk treening for bern og vederlagsfri fysioterapi.

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget betaler saledes for, at borgere kan valge vederlagsfri treening p4 Thommysminde.

Thommysminde har desuden féet tildelt et fysioterapeutisk ydernummer af sygesikringen, siledes at klinikken kan
behandle borgere henvist fra egen laege.

Genoptraningscenteret benytter ogsd Thommysminde ved § 140 genoptraening — genoptraening efter sygehusindleggelse.
Der er sdledes i ér visiteret 16 patienter dertil som i forvejen havde en tilknytning til stedet.

Borne- og Familieudvalget har endvidere efter udbud indgéet en aftale med Thommysminde om varetagelse af visiteret
motorisk treening for bern. Derudover foregar der en reekke andre aktiviteter pA Thommysminde, blandt andet med
udgangspunkt i hesten som traeningsredskab.

12016 modtag 931 borgere i Vejle Kommune vederlagsfri fysioterapi, hvoraf de 89 borgere modtog det pa
Thommysminde.

Vejle Kommunes samlede omkostninger til vederlagsfri fysioterapi var 15,4 mio. kr. 1 2016, hvoraf 1,0 mio. kr. henforer
til behandlingen p4 Thommysminde.

12017 modtag 973 borgere i Vejle Kommune vederlagsfri fysioterapi, hvoraf de 95 borgere modtog det pa
Thommysminde.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning
Taget til efterretning

Hans Hoffensetz var fravarende



Punkt 88: 3. Kvartalsopfelgning 2018 - SFU

00.30.14-000-46-18
Resume

Som led i den lgbende opfelgning pa budget fremlegges 3. kvartalsopfelgning for perioden januar — september 2018.
Opfelgningen viser, at der er pres pa driften, og risiko for, at det bliver til et merforbrug, mens der forventes
budgetoverholdelse pa anlaeg.

Sagsfremstilling

Tabellerne viser, at der pd nuvarende tidspunkt tegner sig et billede af et merforbrug pa 20,5 mio. kr. pé driften, eksklusiv
tilforsler fra den reserverede pulje under @U, samt budgetoverholdelse pa anlaeg.

Drift:

Komigeret  Forventet Forv. Mer[+)f Flytninger Tilleegs-
budget regnskab overfprsel mindre{-] mellem bevilling

til 2019 forbrug udvalg

Indenfor pengeposen 05.236 96.331 -1.095 0 0 1]

Udenfor pengeposen 436.516| 455393 4] 18.877 17.000

Projekter med ekstern finansiering -3.207 -2.668 -535 0 0

1 alt 528.545 549.056 -1.634 18.877 17.000 ]
Indenfor pengeposen

Genoptraning efter Sundhedsloven

Siden seneste opfelgning er forventningen til forbruget steget med 0,4 mio. kr. Dette skyldes, at der er indregnet
yderligere 0,2 mio. kr. til befordring af borgere samt private leveranderer. Derudover er det forventede forbrug til
specialiseret rehabilitering steget fra 1,9 mio. kr. til 2,1 mio. kr. Samlet set forventes et merforbrug for omradet pé 2,3
mio. kr.

Forebyggende hjemmebesog
Det stigende antal af &ldre borgere i Vejle Kommune betyder, at dette omrade er udfordret og isoleret set forventes et
merforbrug i sterrelsesordenen 0,2 mio. kr.

@vrige budgetomrader
Alle gvrige driftsomrader forventes at vere i skonomisk balance.

Udenfor pengeposen

Aktivitetsbestemt medfinansiering

P4 baggrund af den seneste prognose, baseret pa afregningen for januar — august, forventes et samlet forbrug pa 436 mio.
kr. for den aktivitetsbestemte medfinansiering. Dette medferer pd nuvaerende tidspunkt et merforbrug for 2018 pa 17 mio.
kr. i forhold til det korrigerede budget. Siden halvarsregnskabet er Vejle Kommune afregnet 4,2 mio. kr. som folge af at
udgiftsloftet i regionen ikke er ndet i 2017. Dette belab er indregnet i det forventede merforbrug.

Da tallene viser et forventet merforbrug ansgges om at fa tilfert 17 mio. kr. fra den reserverede pulje til aktivitetsbestemt
medfinansiering under GU.

I forbindelse med 2018 er der sket flere @ndringer pd omradet og det er derfor ikke direkte sammenlignelig med tidligere
ar. De 2 store @ndringer er folgende:

¢ Afregningen er blevet aldersdifferentieret, s kommunen betaler mere for de 0-2 drige og de 65+ arige og mindre
for de 3-64 arige.
o Takstsystemet er lavet om, sé der ikke leengere skelnes mellem ambulant og stationar somatik.

Vederlagsfri fysioterapi

Pé nuveerende tidspunkt forventes et samlet forbrug pa 16,7 mio. kr. og hermed et merforbrug pa ca. 1,9 mio. kr.
Udviklingen folges neje. Da der kun er data for arets forste 7 maneder, er det for tidligt at sige om, det resulterer i netop
dette merforbrug.



Projekter med ekstern finansiering

Pa projekter med ekstern finansiering, er der et forventet merforbrug pa 0,6 mio. kr. 1 2018. Siden halvérsregnskabet er
der indgéet tilskud for 2017 vedr. et projekt. Ved projekternes afslutning vil merforbruget blive daekket af et tilskud fra
ministeriet.

Anlag:

Korrigeret Forventet  Forv. Mer(+)/ Flytninger Tillsegs-
budget regnskab overfgrsel mindre{- mellem bevilling

til 2017 ) udvalg
forbrug

Skattefinansieret
ialt 1.319 1.319 0 0 (1] 0

Der er foretaget gennemgang af anlaegsprojekterne pa Sundheds- og Forebyggelsesomréadet, og det skennes, at der er
balance for budgetterne i 2018 jf. bilag 2.

Okonomi

Budget og Finans har ingen bemerkninger af bevillingsmessig karakter.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirekteren indstiller,

at 3. kvartalsopfelgning godkendes og indgér i den videre samlede sag til
Jkonomiudvalget

at der i 3. kvartalsopfelgningen anmodes om en tilforsel pa 17 mio. kr. fra puljen til

aktivitetsbestemt medfinansiering under @U

Beslutning
Godkendt

Hans Hoffensetz var fravarende
Bilag
Bilag 1 - SFU - 3. kvartalsopfelgning 2018 - drift

Bilag 2 - SFU - 3. kvartalsopfelgning 2018 - Anleg



Punkt 89: Kvalitetsstandard 2019 for de forebyggende hjemmebesog

29.09.04-A00-3-18

Resume

Kvalitetsstandarden 2018 for forebyggende hjemmebeseg jf. lov om social service § 79 a, blev godkendt i Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget d. 30. oktober 2017. Standarden skal revideres minimum en gang arligt.

Det foreslés, at kvalitetsstandarden efter behandling i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget sendes til orientering i
Seniorudvalget.

Sagsfremstilling

Sundhedsvejlederne/de forebyggende hjemmebesog har som folge af en lovaendring fra 2016 skullet tilbyde alle &ldre
borgere over 80 ar et drligt hjemmebesog. Sarbare borgere fra 65 -79 ar skal ligeledes have et tilbud og endelig skal alle
borgere have et tilbud om beseg i det ér, hvor de fylder 75 ar.

Konsekvensen af udmentningen af kvalitetsstandarden har vaeret, at de 75- 80 arige har oplevet mindre kontakt med
afdelingen end for lovendringen. Omvendt har borgere over 65 ér i felgende mélgrupper oplevet en gget kontakt:

e hvor der er tab af ®gtefelle/samlever

o efter sygehusindleeggelse (hvor borgeren ikke er omfattet af et opfelgende hjemmebesog)
» med serligt fokus pé forebyggelse af fald

Eneste justering af kvalitetsstandarden for 2019 i forhold til kvalitetsstandarden for 2018 er af teknisk karakter, hvor
innovationsprojektet omkring systematisk tilbud om kontakt i tilfeelde af tab af @gtefelle/samlever er afsluttet som
projekt og implementeret i den eksisterende drift inden for rammen.

Forslag til kvalitetsstandard 2019 er vedlagt som bilag.

Efter behandling i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget sendes sagen til orientering i Seniorudvalget.
Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at kvalitetsstandarden 2019 for de forebyggende hjemmebesog godkendes.

Beslutning
Godkendt

Hans Hoffensetz var fraverende

Bilag

Kvalitetsstandard Forebyggende hjemmebesog - forslag til 2019



Punkt 90: Orientering om afslutning af trearigt implementeringsprojekt
vedr. indsats for xldre, der har mistet aegtefelle eller samlever

29.09.04-G01-154-17
Resume
Hvert ar der ca. 53.000 danskere, hvoraf omkring 80 % er over 60 ar. Det betyder, at en stor del af de danskere, som

oplever at miste en @gtefelle, er over 65 ar og derved i malgruppen for forebyggende hjemmebesog.

For at styrke indsatsen for de @ldre efterladte ved tab af agtefalle eller samlever har Vejle Kommunes sundhed- og
forebyggelsesafdeling i samarbejde Sundhedsuddannelsernes Forskningscenter UCL Vejle gennemfort et tredrigt
implementeringsprojekt til udvikling af indsats for malgruppen.

Sagsfremstilling

Formalet med projektet har veret at udvikle indsatsen til &ldre mennesker i Vejle kommune, der har mistet deres
xgtefeelle eller samlever med henblik pa at sikre, at borgere i malgruppen har et tilbud om forebyggende samtale om
sorgarbejde og opfelgning herpé. Projektet har ligeledes haft til formél at sikre kompetenceudvikling af
sundhedspersonale i Vejle kommune, der yder samtale om sorgarbejde til eldre efterladte i forbindelse med forebyggende
hjemmebesog.

Projektperioden er nu afsluttet og resultaterne herfra har vaeret positive. Fra forvaltningens side anbefales det derfor, at
implementeringsprojektet fortsetter i sin nuvarende form i driften af de forebyggende hjemmebesog. Projektet og dets
resultater er beskrevet i en forskningsrapport, hvor der er vedlagt et uddrag heraf som bilag.

Pa alle de opsatte mél og delmél har projektet vist gode resultater. Borgerne vurderer stor effekt af besggene,
medarbejderne har gennem kompetenceloft fiet flere og bedre redskaber til at tackle sorgsamtaler og kompleksiteten heri.

Erfaringerne fra dette projekt kan bidrage til viden om, hvordan forebyggende indsats for eldre efterladte kan vaere med
til at understatte et naturligt sorgforleb samt forebygge mistrivsels og selvmord. Ligeledes kan det give viden om
kompetenceudviklings betydning for arbejdet med sorgstette blandt sundhedsprofessionelle.

Implementeringsprojektet har i projektperioden staet i den godkendte kvalitetsstandard for de forebyggende

hjemmebesog. Der er lagt op til at dette fortsatter efter projektperioden og indgar i den daglige drift pa omradet jf. sagen
om kvalitetsstandarden 2019 for de forebyggende hjemmebesog.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning

Hans Hoffensetz og Henning Dam var fraverende
Bilag

Efterleverrapport



Punkt 91: Orientering om genoptrzening - opfelgning pa ventetider

29.00.00-P05-2-18
Resume

Som felge af den nye lovgivning om maksimalt 7 dages ventetid pa genoptraning, blev det pd medet i SFU d. 18. juni
2018, besluttet at folge udviklingen i ventetiden samt udgifterne til private leveranderer.
Den gennemsnitlige ventetid var 5,8 dage i uge 40.

Sagsfremstilling

I denne sag kan man folge ventetiden til genoptrening samlet og fordelt pd genoptreningstype. Antal borgere, der selv
beder om udsattelse af treeningsopstart og antal borgere, der er af sundhedsfaglige &rsager skal have udsat treeningsstart.
Herudover er der en oversigt, der viser, hvor mange procent af borgerne, der har modtaget genoptrening indenfor syv
dage. Endelig viser oversigten udgifterne til private leveranderer af genoptrening.

Inden genoptraningsplaner sendes til private akterer, sikrer forvaltningen, at akteren kan overholde ventetidsgarantien.
Derfor er der intet tilbageleb til den kommunale genoptraening af denne érsag.

Sagen gentages med opdaterede tal forelabigt frem til arsskiftet.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning

Hans Hoffensetz og Henning Dam var fraverende
Bilag

Forklaring af graferne om ventetid til genoptraning

Ventetider pa genoptraening - uge 40 2018



Punkt 92: Rygning pa Boulevarden omkring uddannelsesinstitutionerne

29.09.00-P20-6-18
Resume

I forlengelse af Regionens kickoff-arrangement vedr. rygestop og forebyggelse af rygestart pa ungdomsuddannelserne
dreftes det, om ledelsen af uddannelsesinstitutionerne skal inviteres til et serskilt mede vedr. rygeproblematikken pa
Boulevarden med Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Sagsfremstilling
P& medet i Sundheds- og forebyggelsesudvalget den 1. oktober 2018 besluttede udvalget at indga partnerskab med
Regionen omkring rygestop og forebyggelse af rygestart pd ungdomsuddannelserne.

Udvalget blev i den forbindelse inviteret til et kickoff-arrangement den 24. oktober pé Kolding Fjord, hvor det forventes,
at ledelsen af uddannelsesinstitutionerne ogsa vil deltage.

Pa udvalgsmedet blev det ligeledes besluttet, at der i forlengelse heraf pé et kommende udvalgsmede skal dreftes, om
ledelsen af uddannelsesinstitutionerne skal inviteres til en sarskilt dreftelse af rygeproblematikken pa Boulevarden med
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoeren indstiller,

at det droftes, om ledelsen af uddannelsesinstitutionerne skal inviteres til et seerskilt mgde vedr. rygeproblematikken pé
Boulevarden med Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutning

Forvaltningen udarbejder et oplaeg til mede med angivelse af indhold og deltagere.

Hans Hoffensetz og Henning Dam var fraveerende



Punkt 93: Orientering om evalueringsrapport vedr. Stress- og RAM-Kkurser

29.09.08-P05-1-18
Resume

Sundhedsafdelingens sundhedskurser evaluerer labende pa effekten af sundhedskurser pa baggrund af data, som borgerne
indrapporterer elektronisk for og efter kurserne samt ved opfelgninger.

Der orienteres om evalueringerne af Stress og RAM-kurserne i 2017.
Sagsfremstilling

Sundhedskurser har udviklet et Stresskursus for borgere med gentagne sygemeldinger med stress eller mere komplekse
problemstillinger samt et mestringskursus for ny-sygemeldte borgere med stress — RAM-kurset. Jobcentret henviser til
begge kurser.

Der er udarbejdet vedlagte evalueringsrapport for de to kurser pa baggrund af udviklingen i borgernes selvvurderede
helbredstilstand.

Stress-kurset:
Formal med tilbuddet for den enkelte borger er:

At opné en gget oplevelse af mestring

At opné gget viden om stress og stressfaktorer

At opnd eget indsigt i handlemuligheder og egne sérbarhedsfaktorer

At fa mulighed for at tilegne sig metoder, séledes at det bliver muligt, at leve et liv i overensstemmelse med eget

vaerdigrundlag

o At forbedre den enkeltes robusthed saledes, at livet fremadrettet bliver mere meningsfuldt og handlemuligheder
oges.

e At opna glaede og effekt af fysisk aktivitet og ophold i naturen

o At blive klar til at skulle tilbage til arbejdsmarkedet igen

Evalueringen viser, at borgerne pa stress-kurset opnér positive resultater bade pa kort og laengere sigt i forhold til at
minimere risikoen for tilbagefald. Samtidig opnér borgerne signifikante forbedringer pa flere af de omrader relateret til
deres livskvalitet, der netop arbejdes med under kurset. P4 7 ud af de 8 omrader, der males pa vedr. livskvaliteten, er der
sket en positiv udvikling. P4 omraderne “psykisk betingede begreensninger og psykisk trivsel”, er der tale om en
signifikant endring.

RAM-kurset (Robusthed, Aktivitet og Mestring)

Formélet er, at borgeren via et mestringsforlgb far viden om og erfaring med redskaber, der stotter en aktiv tilbagevenden
til arbejdsmarkedet enten som delvis raskmelding, virksomhedspraktik eller raskmelding.

Endvidere er formalet at statte borgeren i at identificere de udfordringer og ubalancer, der har varet i deres (arbejds-)liv
og som har skabt stress-tilstanden, samt sparre omkring hvordan borgeren kan arbejde med at a&ndre dette.

RAM-kurset opnér ligeledes positive resultater pd de omrader inden for den helbredsrelaterede livskvalitet, der arbejdes
med pé kurset.

Pé alle de 8 omrader, der males pa vedr. livskvaliteten, er der sket en positiv udvikling. P4 omraderne ”psykisk betingede
begrensninger, psykisk trivsel, energi og social funktion”, er der tale om en signifikant &ndring.

Deltagerne bedemmer, at tematimerne 1 hgj grad er anvendelige for dem samt @ndrer deres holdning til det at vaere
sygemeldt med stress.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning



Hans Hoffensetz og Henning Dam var fravaerende

Bilag

Stess- og RAM-kurser - Evalueringsrapport 2017



Punkt 94: Deltagelse i kommunale aktiviteter.

81.14.00-GO1-1-18

Resume

Deltagelse i kommunale aktiviteter.
Sagsfremstilling

Af Vejle Kommunes Regulativ af 22. januar 2014 om byrddsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv. fremgér af punkt
3, litra £, at der kan tilleegges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end meder,
og af punkt 4, litra f, at der kan ydes befordringsgodtgerelse mv., nér deltagelsen sker efter anmodning fra Byradet eller et
af Byrddets udvalg.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirekteren indstiller,

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drefter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning
Droftet

Hans Hoffensetz og Henning Dam var fraverende
Bilag

Byradsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv.



Punkt 95: Meddelelser

00.22.04-A00-3-18

Resume

Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Sagsfremstilling

Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoeren indstiller,
At orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning

Hans Hoffensetz og Henning Dam var fravaerende
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