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Punkt 27: Orientering om Blå Kors

00.22.04-A00-1-22

Resumé

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besøger på dagens møde Blå Kors' nye adresse i Vejle. 

Sagsfremstilling

I forbindelse med dagens møde, som foregår ved Blå Kors i Vejle, så vil generalsekretær for Blå Kors, Morten Skov
Mogensen fortælle om Blå Kors' arbejde og vise udvalget rundt i de nye lokaler.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Sagens videre forløb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at orienteringen tages til efterretning. 

Beslutning

Taget til efterretning.

Peder Hummelmose deltog ikke i sagens behandling. 



Punkt 28: Drøftelse af budget 2026-2029

00.30.10-S00-17-24

Resumé

Sagen her fremlægger de forskellige driftsudfordringer og ønsker på Sundhed- og Forebyggelsesudvalgets område.
Udvalget skal beslutte hvilke emner man ønsker at fremhæve for Byrådet i forbindelse med temamødet i juni 2025.

Sagsfremstilling

I det følgende præsenteres Sundhed- og Forebyggelsesudvalget for budgetudfordringer og et budgetønske for driften, som
udvalget skal drøfte.

Formålet med drøftelsen er:
1.    Give et overblik over de budgetudfordringer og -ønsker som forvaltningen aktuelt har noteret sig på udvalgets
område
2.    Politisk stillingtagen til hvilken retning og eventuelt hvordan de forskellige budgetudfordringer og -ønsker skal
håndteres, herunder hvad der skal præsenteres for Byrådet 
3.    Levere inputs til de næste skridt som forvaltningen skal tage

BUDGET 2026-2029

Tidsplanen for Sundhed- og Forebyggelsesudvalget i forbindelse med budget 2026-2029 er gengivet herunder. 

Dato Hvem Hvad

13. januar SFU Evaluering og procesplan 2025

3. februar SFU Drøftelse af driftsudfordringer

31. marts SFU Videre drøftelse af driftsudfordringer

5 maj SFU Temamøde, anlæg og drift

2. juni SFU Evt. restdrøftelse

Ultimo juni BY Temamøde, præsentation af budgetudfordringer

DRIFT

Genoptræning
Digital Sundhed

ANLÆG

Velfærdsteknologi- og AI-pulje

Ovenstående udfordringer uddybes under punktet. 

Klima og resiliensvurdering

Sagen behandles alene i Sundhed- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at Sundhed- og Forebyggelsesudvalget drøfter sagen, og



at Sundhed- og Forebyggelsesudvalget beslutter hvilke drifts-udfordringer og driftsønsker, der skal præsenteres på
byrådet i juni 2025.

Beslutning

Drøftet. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget anmoder forvaltningen om, at arbejde videre med oplægget til budget 2026-
2029, herunder oplæg til budgetudfordringer og budgetønsker. 

Peder Hummelmose deltog ikke i sagens behandling. 



Punkt 29: 1. kvartals budgetopfølgning 2025

00.30.14-Ø00-71-25

Resumé

Som led i den løbende opfølgning på budgettet fremlægges budgetopfølgning for perioden januar - marts 2025. På
nuværende tidspunkt forventer forvaltningen, at budgettet indenfor pengeposen vil munde ud i et forventet mindreforbrug
på 0,636 mio. kr. ved årets udgang. Udenfor pengeposen forventes et mindreforbrug på 7,828 mio. kr. og for projekter med
ekstern finansiering forventes et mindreforbrug på 0,8 mio. kr. For anlæg forventes budgettet at balancere ved årets
udgang. 

Sagsfremstilling

Drift

Nedenstående tabel viser, at der forventes et mindreforbrug indenfor pengeposen ved årets udgang på 0,636 mio. kr., et
mindreforbrug udenfor pengeposen på 7,828 mio. kr. og et mindreforbrug for projekter med ekstern finansiering på 0,757
mio. kr. 

Indenfor Pengeposen

På nuværende tidspunkt forventer forvaltningen, at budgettet indenfor pengeposen vil vise et mindreforbrug ved årets
udgang på 0,636 mio. kr. Det forventede mindreforbrug skyldes overførte midler fra 2024, som endnu ikke er disponeret til
konkrete projekter. Sundhedsafdelingen ønsker at reservere midlerne til uforudsete udgifter vedrørende ombygning på
midtbyskolen og renovering af decentrale tandklinikker.



Udenfor Pengeposen

På nuværende tidspunkt forventer forvaltningen, at budgettet udenfor pengeposen vil vise et mindreforbrug ved årets
udgang på 7,828 mio. kr., hvilket primært skyldes den aktivitetsbestemte medfinansiering af sygehusvæsenet. Det
forventede mindreforbrug forventes tilført kassen i forbindelse med regnskabsafslutningen. 

Projekter med ekstern finansiering

For projekter med ekstern finansiering forventes et mindreforbrug ved årets udgang på 0,757 mio. kr. Udgifter og
finansiering spreder sig over flere regnskabsår og balancerer i forbindelse med, at projekterne afsluttes. 

Overførsel fra 2024

På Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område er der fra 2024 til 2025 overført 3,615 mio. kr. indenfor pengeposerne,
2,402 mio. kr. udenfor pengeposerne, herunder Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets udviklingspulje og midler
vedrørende Sundhedsklyngesamarbejdet samt 1,211 mio. kr. vedrørende eksternt finansierede projekter. Derudover er der
overført 0,569 mio. kr. til dækning af udgifter vedrørende ukrainske flygtninge.

Flytning mellem udvalg

I forbindelse med denne budgetopfølgning flyttes en budgetpost fra Central Rengøring under Økonomiudvalget til
Tandplejen under Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, som følge af rengøring af færre lokaler i Tandplejen i Give.

Anlæg

Nedenstående tabel viser, at der forventes balance på anlæg ved årets udgang. 

I forbindelse med budgetforliget 2025 blev der bevilliget 1,300 mio. kr. til Idræt i Dagtimerne til finansiering af
styrketræningsmaskiner. Midlerne er udbetalt, og det har udløst en positiv momsgevinst på 0,221 mio. kr., som flyttes til
Vedligehold Sundhedscentre. 

Økonomi

Centralt budget har ingen bemærkninger af bevillingsmæssig karakter.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger. 

Sagens videre forløb

Sagen indgår i den samlede sag til Økonomiudvalget og Byrådet. 

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at budgetopfølgningen godkendes og indgår i den samlede sag til Økonomiudvalget. 

Beslutning



Godkendt.

Peder Hummelmose og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Bilag 1 - DRIFT - 1. kvartalsopfølgning 2025 - SFU

Bilag 2 - ANLÆG - 1. kvartalsopfølgning - SFU

Bilag 4 - Ændring til anlægsbevilling - SFU - 1. kvtartalsopfølgning 2025

Bilag 3 - Flytning mellem udvalg - 1. kvartalsopfølgning 2025



Punkt 30: Foreningsdrevet brobygning

29.00.00-P22-1-23

Resumé

I forlængelse af Vejle Kommunes nye Sundhedspolitik, har Sundheds og forebyggelsesudvalget afholdt fællesmøde med
Kultur- og Idrætsudvalget. Med udgangspunkt i de to udvalgs fællesdrøftelser og med ønske om at igangsætte et fælles
initiativ, har Sundheds- og Forebyggelsesudvalget d. 31. marts 2025, sag 21, anmodet forvaltningen om at udarbejde et
oplæg til foreningsdrevet brobygning.

Sagsfremstilling

Som en del af realiseringen af Vejle Kommunes nye Sundhedspolitik, har Sundheds- og Forebyggelsesudvalget en
ambition om at komme mere og oftere i dialog med de andre politiske udvalg med henblik på at drøfte ambitionerne i
Sundhedspolitikken og veje til realisering af disse.

På Kultur– og Idrætsudvalgets møde den 4. februar 2025, sag 16, blev der afholdt fællesmøde med Sundhed- og
Forebyggelsesudvalget. På dagsorden var brobygning, som er et tema, der går på tværs af de to udvalg. Med
udgangspunkt i de fælles drøftelser og ønsket om at igangsætte et fælles initiativ, følger sagen her op med et
forvaltningsoplæg om en foreningsdrevet brobygningsmodel.

Formålet med foreningsdrevet brobygning er at sikre mere social lighed i sundhed, ved at nedbryde barriererne for
deltagelse i foreningslivet og skabe et trygt tilhørsforhold, som kan fastholde borgerne i aktive fællesskaber. Alt sammen
med civilsamfundet i centrum.

Målgruppen er de borgere som deltager i et tidsbegrænset tilbud i Sundhedsafdelingen. Det ønskes at styrke overgangen
fra deltagelse i sundhedsafdelingens tilbud til aktiv vedvarende deltagelse i foreningslivet på tværs af kulturelle, sociale
og idrætslige aktiviteter. Brobygningen skal foregå i tæt samarbejde mellem Idræt i dagtimerne, Aktiv Fritid og
Sundhedsafdelingen. Som et led i at nedbryde barrierer for deltagelse i foreningslivet foreslås Aktiv Fritid til unge voksne,
som hjælp til udfordringer med at betale for kontingentudgifter til foreninger. 

Brobygningsmodellen skal foldes ud over en 2-årig periode og målsætningen er, at der i den periode skal være kontakt
med minimum 200 borgere. Det forventes at min. 80 % kommer i gang med en aktivitet og at min. 60 % af disse forbliver
foreningsaktive ved projektets afslutning.

Økonomisk er der behov for et årsværk i 2 år til brobyggerfunktion (600.000 kr. årligt) og 300.000 kr. til kontingentstøtte
til udsatte borgere samt 200.000 til administration af de økonomiske midler. I alt betyder det, at projektet i de to år har
behov for i alt 1,7 mio. kr. 

Oplægget foldes ud på mødet og i bilaget.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Sagens videre forløb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at forvaltningens oplæg drøftes med henblik på iværksættelse af initiativ.

Beslutning

Drøftet. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget ønsker at oplægget drøftes i Kultur- og Idrætsudvalget, og efterfølgende
igen drøftes i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget med henblik på budgetforhandlingerne.

Peder Hummelmose og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling. 



Bilag

Bilag 1 - Foreningsdrevet brobygning.docx



Punkt 31: Godkendelse af praksisplan for fysioterapi

29.30.00-G01-1-25

Resumé

Den nuværende praksisplan udløber 1. juli 2025, og der er derfor udarbejdet et udkast til en ny praksisplan. Den nye
praksisplan har været i høring, hvoraf kommentarer fra både kommuner, sygehuse og fysioterapeuter er indarbejdet.
Praksisplanen er udarbejdet af kommunerne (Fælleskommunalt Sundhedssekretariat) og regionen.

Sagsfremstilling

I henhold til overenskomsterne om almen fysioterapi, vederlagsfri fysioterapi samt ridefysioterapi, skal regionen og de
tilhørende kommuner udarbejde en fælles plan for den fremtidige tilrettelæggelse af den fysioterapeutiske
indsats. Udarbejdelsen sker i samarbejde, idet regionen er ansvarlig myndighed for den almene fysioterapi og den almene
ridefysioterapi, mens kommunerne har myndighedsansvaret for den vederlagsfri fysioterapi og den vederlagsfri
ridefysioterapi.

Denne praksisplan skal fungere som beslutningsgrundlag for regionen og de tilhørende kommuners arbejde med
overenskomstmæssige forhold og samtidig understøtte udviklingen i samarbejdet med øvrige sundhedstilbud samt
kvalitetsforbedringer inden for området. Der lægges vægt på at sikre koordinering og samordning af den fysioterapeutiske
indsats mellem region og kommuner, herunder med hensyntagen til både sociale og sundhedsmæssige tiltag samt den
økonomiske rammesætning i både regional og kommunal sammenhæng.

Den gældende praksisplan blev forlænget til den 1. juli 2025 som følge af overenskomstforhandlinger og efterfølgende
ændringer i overenskomstbestemmelserne. Den reviderede praksisplan skal træde i kraft på denne dato.

Med virkning fra 1. januar 2024 trådte nye overenskomster for fysioterapi i kraft. Ændringerne i overenskomsterne for
almen og vederlagsfri fysioterapi har medført væsentlige tilpasninger i opgørelsen af kapacitet og begrebsforståelsen
heraf, samt ændringer i kvalitetsarbejdet og behandlingsforløbene. De anbefalinger og indsatsområder, der fremgår af
praksisplanen, er derfor tæt koblet til nationale initiativer, der er iværksat i forlængelse af de nye overenskomster.

Et udkast til den endelige praksisplan er vedlagt som bilag 1. De ændringer, der er indarbejdet som følge af høringssvar
og drøftelser i samarbejdsudvalget, er fremhævet med gul markering.

Indsatsområder
De centrale indsatsområder i praksisplanen omfatter følgende:
a) Sikring af kapacitetsdækning og adgang til fysioterapeutiske ydelser
b) Udvikling af kvalitet
c) Samarbejdet med det øvrige sundhedsvæsen

Derudover lægger planen op til, at region og kommuner fremmer etablering af samarbejdsfora mellem kommuner og
lokale fysioterapiklinikker med henblik på at styrke den fælles indsats omkring vederlagsfri fysioterapi. Praksisplanen
anbefaler desuden støtte til implementeringen af forløbsprogrammet for borgere med lænderygbesvær i Region
Syddanmark. Heri indgår opkvalificering af sundhedsfagligt personale med henblik på at forbedre patienternes
egenmestring af deres rygproblematik.

Indkomne høringssvar og den videre proces

Praksisplanen har været sendt i høring blandt relevante aktører. I alt er der modtaget 10 høringssvar, som fremgår af bilag
2. En opsummering samt en oversigt over hvilke ændringer disse har givet anledning til, er præsenteret i bilag
3. Samarbejdsudvalget for fysioterapi har behandlet både udkast til planen og de indkomne høringssvar. Danske
Fysioterapeuter har fremsat særskilte bemærkninger under udvalgsdrøftelserne, hvilket er dokumenteret i bilag 4.

På baggrund af høringssvarene og udvalgsdrøftelserne er det aftalt, at kommunerne foretager en fornyet vurdering af
deres behov for kapacitet og dermed deres ønske om at udmønte yderligere ydernumre til vederlagsfri fysioterapi. Det
forventes, at der efter praksisplanens godkendelse træffes beslutning om eventuelle yderligere nynedsættelser.

Planen angiver, at beslutninger vedrørende udmøntning skal være afklaret inden udgangen af 2025. En udvidelse af
kapaciteten til vederlagsfri fysioterapi vil indebære en tilsvarende udvidelse inden for almen fysioterapi.



Sideløbende med kommunernes politiske behandling af praksisplanen for fysioterapi, behandles praksisplanen i regionalt
regi.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget godkender at praksisplanen for fysioterapi godkendes med de foreslåede
ændringer.

Beslutning

Godkendt. 

Peder Hummelmose og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling. 

Bilag

Høringssvar - samlet.pdf

Særskilte bemærkninger fra Danske Fysioterapeuter i Samarbejdsudvalget.docx

Opsummering af høringssvar med bemærkninger.docx

Praksisplan for fysioterapi. Tilrettet version 2.docx



Punkt 32: Meddelelser

00.22.04-A00-1-22

Sagsfremstilling

Formanden orienterede om følgende:

Fælles møde med Seniorudvalget i august
KL Social og Sundhedspolitisk forum i Aalborg

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.

Peder Hummelmose og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling. 



Punkt 33: Deltagelse i aktiviteter

00.22.04-A00-1-22

Resumé

Deltagelse i aktiviteter.

Sagsfremstilling

Af Vejle Kommunes regulativ af 19. januar 2022 om byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv. fremgår af punkt 4,
at der kan ydes erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end møder,
når deltagelse sker efter anmodning fra Byrådet eller et af Byrådets udvalg.

Deltagelse i KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum den 8.-9. maj 2025 i Aalborg.
Deltagelse i Folkemødet på Bornholm den 11.-14.juni 2025.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter, om der er behov for at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget anmoder Byrådet om at en eller flere medlemmer af udvalget deltager i:

KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum den 8.-9. maj 2025 i Aalborg
Folkemødet på Bornholm den 11.-14.juni 2025

Peder Hummelmose og Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 34: Digital godkendelse af beslutningsprotokol

00.22.04-A00-1-22

Sagsfremstilling

Digital godkendelse af beslutningsprotokol.

 

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller

at den digitale beslutningsprotokol godkendes i First Agenda.

Beslutning

Godkendt.

Peder Hummelmose deltog ikke i sagens behandling. 
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