REFERAT Borger og Netverksradet d. 06-04-2022

Mededato Onsdag d. 06. april 2022 kl. 16:00

Madested Skolegade, madelokale 1



Indholdsfortegnelse

Opfelgning fra sidst -

KL 16:00-16:10.....cciiiiiiiiiieieeeeecteteee et

Generel orientering - K1 16:10-16:20.........cooiuiiiiiiieiieeie ettt stee e e et e e e saeeesnaeeenes,
Peer - KL 16:20-16:40.....c..cciiiiiiieieeeeet ettt ettt sttt
Idraetscertificering - Kl 16:40-17:10......ccuiiiiiiieiieeieecie ettt ettt st enae s e sneeenseens
Etablering af aktivitetstilbud pa Social & Psykiatri - kl. 17:10-17:20......ccccceviiniiiiiiiiniiiieieneee

Evt. - klI. 17:20-17:30

O 00 9 N B~ W



Punkt 1: Opfelgning fra sidst - kl. 16:00-16:10

27.00.00-P35-2-22
Beslutning
Karin navner tilfredshedsundersogelsen, som blev omtalt pa sidste made. Der aftales at invitere Jens Peter Eckardt til

vores kommende made i maj, hvor han kan fortelle mere om undersogelsen.

Judith sperger ind til status i dag i forhold til ventetid pa §82b.
Sri orienterer, at der ikke lengere er lange ventelister, og at der er rimelig flow i1 det nu.



Punkt 2: Generel orientering - kl. 16:10-16:20

27.00.00-P35-2-22
Resume

Kort prasentationsrunde — velkommen til:

¢ Ny CL for Center Tinghgj Louise R. Mortensen

¢ Nyt medlem i Borger- og Netvaerksradet Lisbeth H. Andreassen fra Center for Udvikling og Peer-statte
¢ Nyt medlem i Borger- og Netvarksradet Kirsten Schaldemose fra SIND

e Nyt medlem i Borger- og Netvaerksradet Birgitte Buskov fra BedrePsykiatri (afbud)

Der orienteres om:

¢ Formandsskabet (Birthe forventes tilbage d. 1.8.)
¢ Tinghej (ledelse, kompetenceudvikling, organisation/MED-udvalg)

Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Sri orienterer om, at Birthe Vorsum forventes tilbage d. 1. august. Indtil da assisterer han pa Social- og Psykiatriomradet.

Judith orienterer om et 3-arigt projekt, som man har segt midler til hos Velux Fonden. Projektet er last formuleret, men
omhandler de udfordringer der er i overgangen mellem udskrivning og eget hjem. Der er store udfordringer og patienterne
falder imellem stolene.

Man ensker, at tage udgangspunkt i de Peer medarbejdere, der er tilknyttet regionerne og kommunen og tenke
civilsamfundet ind.

Nu afventer man svar fra Velux Fonden.

Karin orienterer om, at BedrePsykiatri har faet 125.000 kr. fra Trygfonden til samtalegrupper for parerende og 275.000 kr.
til unge mellem 18-25 ér.

Karin udtrykker bekymring for, om der bliver plads til alle, og er bange for at man kommer til at skuffe nogle af dem. Der
er midler til det, men man mangler frivillige.

Der sporges ind til, om Vejle Kommune har psykologer og psykoedukation.

Vejle Kommune har en psykolog til rddighed for parerende i Sundhedsafdelingen, og Rusmiddelcentret (misbrug og
dobbeltdiagnoser) har parerendegrupper/samtaler.

Ift. psykoedukation er der ikke noget systematisk i Vejle Kommune, men man tager det individuelt med
patienterne/borgerne.

Orientering om Tinghgj

12021 blev Center Dagn opdelt i to centre, Center Tinghgj (inkl. Senderéen) og Center Sukkertoppen, og fik dermed to
nye centerledere.

Centerleder for Tinghgj Louise Runge Mortensen fortaller lidt om, hvad der sker pa Tinghgj lige nu.

Center Tinghgj er et gammelt plejehjem med et rums boliger, som ligger i Egtved. Voksenudvalget og det politiske lag er
ved at tage en beslutning om, hvad der skal ske med Center Tinghg;j.

Borgerne er meget forskellige med en eller flere psykiatriske problemstillinger.

Aldersspendet er bredt, maske mere i den @ldre del.

Den nye afdeling 1D huser 5 borgere med meget store og komplekse udfordringer. Det er voldsomme
personlighedsforstyrrelser kombineret med andre diagnoser, og ofte ogséd kombineret med misbrug. Beboerne er primaert
kvinder midt i 20’erne til midt i 30’erne. De er voldsomt selvskadende, og til tider udadreagerende. De har svert ved at
rumme sig selv, og de andre.

Senderden ligger midt i Vejle, og der er der adgang til nogle andre miljoer end dem i Egtved. Borgerne pa Senderden har
ogsé forskellige psykiatriske problemstillinger.



For i tiden boede mange af vores borgere i sit eget hjem og modtog §85-stette. I dag er virkelighed en anden — borgerne er
mere komplekse, har ofte flere diagnoser og har brug for massiv stette.

Louise tror pa inddragelse af borgere, og forteller at det altid har vearet hendes tilgang.
Hun er ligeledes meget optaget af, at fa et godt samarbejde med sit MED-udvalg, da det er med til at kvalificere hendes
arbejde.

Center Tinghgj far en ny afdelingsleder fra 1. maj, som kommer fra regionen og har erfaring med mélgruppen.



Punkt 3: Peer - kl. 16:20-16:40

27.00.00-P35-2-22
Resume

Afdelingsleder for Center for Udvikling og Peer-stotte, Lisbeth H. Andreassen, orienterer om Peer-indsatsen, samt hvilken
betydning det har, at der er blevet sat penge af til Peer i budgetforhandlingerne.

Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

For nzesten 10 ir siden prevede man at udvikle en metode, hvor menneskerne med samme
udgangspunkt kunne hjzlpe og stette hinanden.

Projekt Peer blev konstrueret i samarbejde med Psykiatrifonden og de mennesker, som
skulle fa glaede af det.

Mange af vores borgere har kun vores §85-medarbejdere som netvaerk. Vi har ensket at ga
vaek fra det og skabe et andet netveerk for dem med mennesker som har vaeret samme sted
som dem.

I dag bliver Peers uddannet i, hvordan man kan bruge sine erfaringer. Derefter bliver de
matchet med dem, som har falles interesser.

Motiverende for borgeren er, at det her menneske (Peer) er der frivilligt og at det ikke
bliver betalt, men oprigtigt ensker at gere en forskel for borgeren. Det giver en vaerdi, som
man ikke skal undervurdere.

Det fungerer fantastisk, og har hjulpet rigtig mange med at fa troen pa sig selv, og fa en
bedre livskvalitet. Succesen malte vi pa sidste 4r med 69 Peer uddannede. Mélingen viste, at
41% fik en tilknytning til arbejdsmarkedet og en mindre procentdel kom i uddannelse.

Desuden er Peer er blevet bredt ud til:

« mennesker med misbrug med en lignende konstruktion (med stor succes).
+ mennesker med senhjerneskade — kerer lige nu
¢ unge i jobcentret, som sidder lidt fast

Andre kommuner er interesserede i at here, hvordan vi ger.

Politisk har vi faet penge ift. unge mzend mellem 18-26 ar pa tvaers af flere forvaltninger.
Det er mhp. at f4 dem til at ’komme tilbage pa sporet” inden det gir helt galt.



Punkt 4: Idraetscertificering - kl. 16:40-17:10

27.00.00-P35-2-22
Resume

Da vi har haft stor success med Idretscertificering p4 Handicap omréadet, ensker vi at brede det ud p& Social & Psykiatri
omradet ogsa.
Kort orientering herom.

Det indstilles,

at oreinteringen tages til efterretning.

Beslutning

Medarbejderne pa handicapomradet er blevet idratscertificeret. Det betyder, at medarbejderne teenker idreet ind i deres
indsats/arbejdsdag.

Det har resulteret i, at borgerne er blevet mere aktive fysisk, og man bruger idrzt til at né til malet, og gere borgerne mere
selvstendige.

Myndighed skal ogsé i gang med at blive bevagelsescertificeret. Sagsbehandlerne skal teenke bevegelsesdelen ind som en
indsats. De bliver bevagelsescertificeret i maj méned af DAI og i samarbejde med Kultur og Fritid.

Vejle er den forste kommune i Danmark, der certificerer medarbejderne i bevagelse, og er i den forbindelse blevet
inviteret til en konference i Aalborg for at holde et opleeg om bevagelses- og idretscertificering.

Social og Psykiatri skal ogsé i gang med idraetscertificering, og har ferste mede omkring det i maj maned.

Borger- og Netvaerksradet holdes opdateret lobende.



Punkt 5: Etablering af aktivitetstilbud pa Social & Psykiatri - kl. 17:10-
17:20

27.00.00-P35-2-22
Resume

Idag er der nogle fa borgere fra Social & Psykiatri, som benytter sig af vores aktivitetstilbud pa Hjulmagervej og i
Cafebutikken. Der er et anske om at etablere flere aktivitetstilbud for borgere fra Social & Psykiatri.
Kort orientering herom.

Det indstilles,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Social og Psykiatri, Handicap og Myndighed samarbejder om, at give borgerne i Social og Psykiatri mulighed for at fa et
aktivitets- eller beskaftigelsestilbud. Borgerne skal have noget at sta op til/glede sig til.

Sri, Louise R. Mortensen, Signe Rame og Marianne Maasbel (Karrierevaerkstedet) er ved at finde ud af, hvordan de
kommer i gang med det. De gnsker at involvere borgerne og tage udgangspunkt i deres individuelle behov og muligheder
(nogle har brug for 3 timer, mens andre lige kan klare et kvarter).

Der skal findes en balance, og noget der kan rumme den fleksibilitet, hvor man kan tjekke ind og ud, og stadigvaek fole at
man er en del af et feelleskab, hvor der er brug for én.

Borger- og Netvarksradet holdes opdateret labende.



Punkt 6: Evt. - kl. 17:20-17:30

27.00.00-P35-2-22
Beslutning
Intet.
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