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Punkt 31: Idraet i dagtimerne - orientering om 2021

29.30.00-300-1-22
Resume

Vejle Kommune har gennem snart ti ar haft en samarbejdsaftale med den selvejende institution Idreet i dagtimerne. Lars
Damgaard - leder af Idrzt i dagtimerne deltager under punktet, og vil p4 modet orientere om aret 2021. Arsregnskabet for
2021 er ligeledes vedhaftet sagen. Godkendelse af &rsregnskabet sker i forbindelse med udvalgets efterfolgende made.

Sagsfremstilling

Idreet i dagtimernes overordnede formal er:

* At etablere og drive et bredt motionstilbud, der ogsa virker som et socialt og kulturelt tilbud
* Lagbende at bygge bro mellem sundhedssektoren og den frivillige idraet

* At veere supplement til andre idraetstilbud

Se ogsa uddybende beskrivelse i bilag.

Pa medet vil arsrapport og regnskab for 2021 blive fremlagt, og der veere mulighed for dialog og spergsmal.

Kultur & Sundhedsdirekteren indstiller,

at orientering tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag
Regnskab Idraet i dagtimerne 2021.pdf

Om Idrat i dagtimerne



Punkt 32: Resultater fra den nationale sundhedsprofil

29.00.00-P23-1-21
Resume

Sundhedsprofilundersegelsen gennemfores hvert fjerde ér, og undersegelsen kortleegger syddanskernes selvvurderede
trivsel, sundhed og sygdomsforekomst. P4 medet fremlaegger forvaltningen den forste gennemgang af undersegelsens
resultater med fokus pé Vejle Kommune.

Sagsfremstilling

De fem regioner i Danmark og Statens Institut for Folkesundhed (SIF) ved SDU har i 2010, 2013, 2017 og 2021
gennemfort en undersopgelse af den danske befolknings sundhed og sygelighed.

De fem regioner og SIF har 1 2021 alle udsendt spergeskemaer med 56 fzlles standardspergsmal. Standardspergsmalene
er udarbejdet af repraesentanter fra blandt andet Sundhedsstyrelsen, Danske Regioner, Kommunernes Landsforening, de
fem regioner, kommunerne og SIF. I naervaerende undersggelse har Region Syddanmark i samarbejde med de 22
kommuner i regionen endvidere suppleret standardspergsmélene med yderligere 31 spergsmal. Spergeskemaet i Region
Syddanmark indeholdt séledes i alt 87 spergsmal.

Oversigt over temaer i sundhedsprofilen, 2021.

Helbred og trivsel 1-9
Stress 10
Sygelighed 11-17
Medicin 18
Tobak 19-28
Stoffer 29
Alkohol 30-40
Kost 41-47
Fysisk aktivitet 48-55
Sociale medier 56-58
Sevn 59-60
Hojde og veegt 61-64
Kontakt til sundhedsvaesenet 65-67
Kontakt med andre mennesker 68-73
@konomi 74
Selvopfattelse 5
Personlige forhold 76-81
Seksuel sundhed 85-87

Undersogelsen bestér af to tvaersnitsundersegelser. Den forste undersggelse benavnes i det folgende *Stikpreve 1’ og er
baseret pa en kommunalt og regionalt repraesentativ stikpreve af borgerne i Region Syddanmark. Den anden benavnes



"Stikpreve 2’ og bestér af tilfeeldigt udvalgte borgere fra Region Syddanmark.

Til begge stikprover er alle personer blevet tilfeldigt udvalgte, det vil sige uanset ken, alder, uddannelsesniveau, etnisk
baggrund og lignende faktorer. Personer med adressebeskyttelse er ikke inviteret til undersegelserne. I alt blev 66.300
personer inviteret i stikpreve 1, mens stikprove 2 bestar af et tilfeeldigt udsnit af 5.364 borgere 1 Region Syddanmark i
alderen 16 ér og derover. Dataindsamlingen foregik pa samme méde i hver af de to stikprever og er baseret pa udsendelse
af et selvadministreret spergeskema til alle personer i stikpreverne. Spergeskemaet blev indledningsvis udsendt enten med
Digital Post eller med fysisk

post.

Den samlede stikprove (stikpreve 1 og 2) til denne undersegelse omfatter 71.664 personer i alderen 16 ér eller derover
bosiddende i Region Syddanmark per 1. januar 2021. Af disse udfyldte 44.185 helt eller delvist spergeskemaet, hvilket
giver en samlet svarprocent pa 61,7. I Vejle Kommune blev der samlet set inviteret 5.499 borgere hvoraf 3.266 borgerer
besvarede spargeskemaet, svarende til 59,4%.

P& medet fremlaegger forvaltningen den forste gennemgang af undersggelsens resultater med fokus pa Vejle Kommune.
Klima og resiliensvurdering

Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb
Sagen behandles parallelt i Kultur- og Idraetsudvalget.

Kultur & Sundhedsdirekteren indstiller,

at sagen droftes.

Beslutning
Droftet.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

Sundhedsprofilen 2021 Region Syddanmark elektronisk version



Punkt 33: Budget 2023-2026

00.30.10-S00-12-21
Resume

Den overordnede budgetlaegningsproces for budget 2023-2026 er i gang. Pa dette made prasenteres Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget for forvaltningens opleeg til budgetensker og budgetudfordringer.

Sagsfremstilling

Frem mod budgetforhandlingerne og Byrédets temadag den 7. juni 2022 skal Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drofte
de aktuelle budgetensker og budgetudfordringer pé udvalgets omréde. P4 Byradets temadag den 7. juni 2022 skal
direktererne preesentere udvalgenes budgetonsker og -udfordringer.

Forvaltningen peger pé folgende budgetudfordringer:

¢ Genoptreningen: Der arbejdes aktuelt med en analyse af udviklingen pad omradet og de muligheder der er for at
ime@dekomme den demografiske udvikling. Selvom analysen skulle afdaekke muligheder for effektiviseringer og
omlagninger, s ma det forventes at der vil vare et behov for et gkonomisk loft til omradet i lobet af de kommende
ar, hvis man skal kunne folge med udviklingen i genoptraeningsplaner. Det forventes, at forvaltningen kan
fremleegge en analyse for udvalget inden sommerferien.

¢ Unge og mental sundhed: P4 Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets seneste mede blev udvalget praesenteret for
muligheden for, at indgé samarbejde med Maryfonden omkring unge og mental sundhed (se sag i bilag).
Opsummerende vil der vere tale om et 4-arigt projekt malrettet unge mellem 16-19 ar, hvor der vil ske en
forskningsmassig screening og analyse af omrddet og aktiviteterne i Vejle Kommune. Vejle Kommune vil forpligte
sig til, at de nuveerende ressourcer der er afsat til unge og ensomhed/mistrivsel bevares som de er eller udvides.
Konkret er der tale om Ungeuniverset (1,2 mio. kr. arligt), og Ler at tackle (680.000 kr. arligt). Begge projekter er
tidsbegransede og udleber i 2022. Samtidig skal Sporl8 og Abne radgivninger fastholdes (begge er faste
bevillinger i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget henholdsvis Berne- og Familieudvalget). I sagens bilag er der to
bilag, som kort beskriver lar at tackle og ungeuniverset. Ligeledes er der en ikke udtemmende oversigt over tilbud
til unge med mental mistrivsel, samt en powerpoint der mere udtemmende viser de tilbud, der er i Vejle Kommune
generelt inden for det sociale omrade. De sidste to bilag blev efterspurgt i forbindelse med sagens behandling pa
udvalgets seneste made.

Forvaltningen peger pé folgende budgeteonsker:

¢ Nationalt sorgcenter: I forbindelse med budget 2022-2025 og udmentning af midler besluttede Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget den 1. november, sag 103, at afsette 300.000 kr. i 2022 med henblik pa at Det nationale
sorgcenter etablerer sig i Vejle. Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede under samme punkt, at tage
behovet for en permanent gkonomisk stette med til budgetforhandlingerne i 2022. Det nationale sorgcenter har i
sagens bilag beskrevet tilbuddene i et kommende center i Vejle, samt ansggning om ekonomisk stette. Der er
skitseret to lgsninger: 1. 700.000 kr. arligt (et arsveerk) eller 2. 1.400.000 kr. arligt (to arsverk).

¢ Genlyd: Portalen GenlydVejle er en virtuel opslagstavle der kan stette og guide borgere til at mede hinanden om
felles interesser. Tiltaget vil vaere et supplerende arbejde der kan stette op om arbejdet med mental sundhed.
@konomi: Pt. Ukendt.

o Kultur og Sundhed: Et samarbejdsprojekt mellem Vejle Kunstmuseum og Sundhedskurser med fokus pa stress.
Udgift: 520.000 kr. arligt. Budgetonsket kan med fordel gores til et tidsafgrenset pilotprojekt og finansieres af
rdderum/engangsmidler. Budgetforslaget praesenteres parallelt i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget og Kultur- og
Idraetsudvalget. Udgift: 520.000 kr.



Det gkonomiske omfang af budgetudfordringer og -ensker betyder, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget skal drefte
hvilke emner udvalget ensker, at bringe ind i budgetforhandlingerne, hvilke emner der eventuelt skal prioriteres via
omprioriteringer inden for rammen, og hvilke emner der ikke skal prioriteres.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb
Sagen skal alene behandles af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Kultur & Sundhedsdirekteren indstiller,

at sagen droftes.

Beslutning

Droftet. Udvalget ensker en uddybning af mulighederne i forhold til GenlydVejle, samt et forseg pa et overblik over
arsager til unges udsathed. Sagen dreftes igen pé neaeste made.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Budget - Det nationale sorgcenter.xIsx

Ansggning - Psykologbehandling i Afdeling Vest (00000002) (00000002) 1
Budgetonske - Kultur og Sundhed

Kort om ungeuniverset

Kort om Leer at tackle

Oversigt over tilbud til unge med mental mistrivsel

mind-maps-dsv-redigeret-nov.-2019.pptx



Punkt 34: Regeringens udspil til sundhedsreform

00.18.00-A00-1-22
Resume

Regeringen har netop lanceret deres udspil til en sundhedsreform. Forhandlingerne med Folketingets partier starter nu.
Reformen vil have betydning for flere dele af Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets ansvarsomrader.

Sagsfremstilling

Regeringens udspil til en sundhedsreform er vedhaftet som bilag til sagen. Udspillet indeholder en raekke forskellige
tiltag omkring det danske sundhedsveesen. Af direkte relevans for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget er:

¢ En national kvalitetsplan omkring kronisk syge

Fokus pa digitalisering og brug af data i det naere sundhedsvasen
Ny organisering med sundhedsklynger

Op til 20 nzrhospitaler

Forebyggelsestiltag

e o o o

Forhandlingerne starter nu, og dermed er det fortsat uklart hvad en eventuel reform endeligt kommer til at indeholde.

Kultur & Sundhedsdirektoren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
Bilag

FINAL 8846 SUM Regeringens Sundhedsudspil 2022 12 WEB



Punkt 35: Meddelelser

00.22.04-A00-4-21

Resume

Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Sagsfremstilling

Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Orientering fra udvalgsformand

Orientering fra udvalgets medlemmer

Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Intet at bemaerke.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 36: Deltagelse i kommunale aktiviteter

81.14.00-GO1-1-21

Resume

Deltagelse i kommunale aktiviteter.
Sagsfremstilling

Af Vejle Kommunes regulativ af 19. januar 2022 om byrddsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv. fremgér af punkt 4,
at der kan ydes erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end meder,
nar deltagelse sker efter anmodning fra Byréadet eller et af Byradets udvalg.

14. marts 2022: Politisk offentliggarelseskonference - offentliggerelse af Sundhedsprofilen, Hvordan har du det?
(Skovsvinget 25, 5500 Middelfart).

Kultur & Sundhedsdirekteren indstiller,

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drafter, om der er behov for at et eller flere
medlemmer af udvalget varetager andre hverv.
Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget anmoder Byradet om, at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget deltager i Politisk
offentliggarelseskonference - offentliggerelse af Sundhedsprofilen, Hvordan har du det? p& Skovsvinget 25, 5500
Middelfart, den 14. marts 2022.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.



Punkt 37: Digital godkendelse af beslutningsprotokol

00.22.04-P35-3-21

Resume

Beslutningsprotokol til digital godkendelse af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.
Sagsfremstilling

Beslutningsprotokollen underskrives digitalt ved at trykke pa godkend i First Agenda.
Sagens videre forleb

Sagen skal alene behandles af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller,

at beslutningsprotokollen godkendes.

Beslutning
Godkendt.

Gitte Frederiksen deltog ikke i sagens behandling.
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