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Punkt 10: Orientering om offentliggørelse af kvalitetsstandarder for
forebyggelsestilbud for borgere med kronisk sygdom

29.30.08-G01-1-24

Resumé

Sundhedsstyrelsen har nu udarbejdet kvalitetsstandarder for kommunale forebyggelsestilbud. Kvalitetsstandarderne er
blevet til i samarbejde med relevante faglige aktører, KL, Danske Regioner og patientforeninger. Standarderne skal
bidrage til, at mennesker med kronisk sygdom oplever samme høje og ensartede kvalitet i de forebyggelsestilbud, de
modtager i kommunerne.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har den 26. januar 2024 offentliggjort kvalitetstandarder for forebyggelsestilbud til borgere med
kronisk sygdom. Kvalitetsstandarderne bygger ovenpå og erstatter Sundhedsstyrelsens anbefalinger om
forebyggelsestilbud til mennesker med kronisk sygdom fra 2016. Forebyggelse bliver med de nye standarder et centralt
element i den omstilling til det nære sundhedsvæsen, der skal være med til at fremtidssikre et samlet sundhedsvæsen.

Kommunerne har allerede en stor viden om og erfaring med at tilbyde forebyggelsesindsatser, men ved at stille flere krav
til de indsatser, der tilbydes samt ensarte kvaliteten - er intentionen, at de behov, mennesker med kronisk sygdom har nu
og fremover, bedre kan imødekommes. Dertil kommer, at flere borgere forventes at få kroniske sygdomme i fremtiden.

Det bemærkes, at kvalitetsstandarderne i udgangspunktet omhandler generiske forebyggelsestilbud og ikke
sygdomsspecifikke tilbud. Formålet med tilbuddene er først og fremmest at understøtte borgerne i at mestre et liv med
kronisk sygdom. Selv om der enkelte steder er tale om særlige opmærksomhedspunkter forbundet med bestemte
sygdomme, tages der i kravene til tilbuddene ikke afsæt i den specifikke sygdom. Det vil derfor fortsat være muligt at
give tilbud på tværs af sygdomsgrupper for at fastholde bæredygtige faglige tilbud.

Målgruppen for indsatsen er borgere med kronisk sygdom. I standarden nævnes diabetes, hjerte-kar-sygdomme, KOL,
kræft og muskel-skeletsygdomme. Kvalitetstandarden åbner for, at tilbud om fysisk aktivitet og ernæringsindsats også kan
tilbydes borgere i risiko for at udvikle kronisk sygdom.

Kommunerne kan stille tilbud til rådighed for borgere, der er motiveret for indsatsen, men der stilles ikke deciderede krav
til kommunerne herom. En af intentionerne bag kvalitetsstandarderne er at nå ud til flere af de borgere, der kan have
fordel af forebyggelsestilbuddene. Samtidig vil udvikling i demografi og antallet af borgere med kronisk sygdom betyde
en øget tilgang til tilbuddene.

I erkendelse af at kommunerne er forskellige, lægger Sundhedsstyrelsen med kvalitetsstandarderne op til, at der skal være
en vis fleksibilitet i tilrettelæggelsen af indsatserne. I forlængelse heraf bør kommunerne i forhold til tilbuddene således
være opmærksomme på muligheden for at differentiere indsatserne og samarbejde med civilsamfundet, for bl.a. at sikre at
de også når ud til borgere med størst behov og de mest udsatte borgere.

En afklarende samtale skal tilbydes til alle borgere med kronisk sygdom, som henvises fra almen praksis, sygehuse mv.
eller øvrige kommunale forvaltninger. Desuden opfordres kommunerne også til at tilbyde samtale til borgere med kronisk
sygdom, som selv henvender sig.

Overordnet set er den afklarende samtale udgangspunktet for planlægning af et forløb for den enkelte borger. Det er også i
forbindelse med den afklarende samtale, at muligheden for at differentiere og tilpasse forebyggelsestilbuddene kan
bringes i spil, herunder muligheden for at tilrettelægge tilbuddene på forskellig vis; for eksempel med fysisk fremmøde,
digitalt, aktiviteter i foreningsregi eller via vejledning til egen træning.

Forvaltningen er gået i gang med at undersøge de nærmere detaljer ved de netop offentliggjorte kvalitetsstandarder og vil
senere vende tilbage til udvalget med en orientering om, hvilken betydning det har for driften.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Sagens videre forløb



Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

Beslutning

Taget til efterretning.

 

Azra Hasanbegovic deltog ikke i sagens behandling.

Bilag

Kvalitetsstandarder - forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom



Punkt 11: Budget 2025

29.00.00-S00-3-23

Resumé

På Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets møde den 15. januar 2024, sag 5, godkendte udvalget udkast til tidsplan og
proces for budget 2025-2028. På den baggrund fremlægger sagen her de budgetudfordringer på driftssiden, som
forvaltningen umiddelbart ser inden for udvalgets område. Udvalget bedes drøfte disse og eventuelt supplere listen med
budgetudfordringer.

Sagsfremstilling
Drift

I forbindelse med budget 2025-2028 skal Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfte driftsudfordringerne på udvalgets
område. I den forbindelse har forvaltningen umiddelbart ikke aktuelle driftsudfordringer på området. Der har tidligere
været henvendelser om to eksterne budgetønsker vedrørende Det nationale Sorgcenter og TUBA.

Udvalgets økonomiske udfordringer

Ud over drift- og anlægsudfordringer skal udvalget ligeledes drøfte hvordan man ønsker at finansiere de resterende
besparelser under overskrifterne Rum til Velfærdsprioritering og besparelse på eksterne konsulenter. Der skal anvises
besparelser på 780.700 kr. i forhold til Rum til Velfærdsprioritering og besparelse på eksterne konsulenter. Denne
budgetudfordring skal løses inden for rammen. Konkret skal der anvises finansiering for 2025 på 438.000 kr. i 2026 på
611.300 kr., og 2027 og frem på 780.700 kr.

Udvalget bedes drøfte drifts-ønsker samt retning for anvisningen af finansieringen af de skitserede økonomiske
udfordringer. Konkret kan retningen for anvisning af finansieringen være efter forskellige principper som udvalget bedes
drøfte/overveje:

Grønthøster
Målrettede besparelser på konkrete tilbud/serviceniveau
Besparelser på udvalget fagområder
Andet

Et aktuelt billede af områdets økonomi og fordeling af midler er gengivet i sagens bilag.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Sagens videre forløb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter eventuelle yderligere budgetønsker på drift og anlæg, og 

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter de økonomiske udfordringer, der er beskrevet i sagen.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget anmoder forvaltningen om at afdække både TUBAs og Det Nationale Sorgcenters
tilbud yderligere, herunder kobling til eksisterende tilbud, konkret indhold for de ønskede beløb m.m. Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget ønsker derudover, at forvaltningen undersøger relevans og muligheder for et bevægelsestema med
unge som målgruppe, samt status på cykelprojekt i regi af DGI Landsstævne.



Sundheds- og Forebyggelsesudvalget beslutter, at de skitserede besparelser på eksterne konsulenter og rum til
velfærdsprioritering skal håndteres via en generel besparelse på området (grønthøster).

Bilag

SFU - Regnskab 2022 - Til SFU



Punkt 12: Ny sundhedspolitik

29.00.00-P22-1-23

Resumé

På Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets møde den 24. april 2023, sag 33, besluttede man at igangsætte processen med
en ny Sundhedspolitik. Dette er den første foreløbig status på processen.

På mødet d. 11. december 2023, sag 93, blev første status på processen fremlagt. Denne sag er anden status i forhold til
processen omkring en ’Ny sundhedspolitik 2024’.

Sagsfremstilling

Den 30. januar blev eftermiddagsarrangementet ”Fælles om det gode liv” afholdt. Her deltog, ud over Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget og udvalgte ansatte i Vejle Kommune, deltagere fra forskellige foreninger, organisationer og
fællesskaber med tilhørsforhold til Vejle Kommune. Formålet med arrangementet var, at skabe dialog på tværs af borgere,
civilsamfund og kommune, om hvordan vi med udgangspunkt i stærke fællesskaber, kan skabe rammerne for, at Vejle
Kommune er et sted, hvor alle har mulighed for at trives og have det godt.

Næste led i processen mod en ny sundhedspolitik er, at bearbejde de mange forskellige inputs der er kommet. Her tages
der afsæt i input fra Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets studietur til Holland, drøftelser i Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget, faglige input i forhold til udvalgets tre fokusområder, input fra fællesskabslaboratorier og input
fra arrangementet ’Fælles om det gode liv’. 

Som et resultat at dette arbejde kommer der en række inputs til indhold i den nye politik. Disse inputs og tanker
præsenteres for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget i forbindelse med udvalgsmødet den 4. marts 2024.

Efter udvalgsmødet den 4. marts 2024 arbejdes der videre med den retning, inputs og tanker som Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget har leveret, således Sundheds- og Forebyggelsesudvalget kan drøfte et første udkast til
Sundhedspolitikken på Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets møde den 22. april 2024. Det forventes, at
Sundhedspolitikken kan godkendes endeligt på Sundhed- og Forebyggelsesudvalgets møde den 27. maj 2024.
Efterfølgende skal politikken godkendes i Økonomiudvalget den 10. juni 2024 og i Byrådet den 19. juni 2024.

Onsdag den 6. marts 2024 er der temadrøftelse i Byrådet i forhold til den nye sundhedspolitik.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Sagens videre forløb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning. 

I forhold til de kommende faser af udviklingen af politikken, så ønsker Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, at
forvaltningen laver et oplæg med øget fokus på bredere høring/involvering, herunder særligt fokus på unge, en
lanceringsevent og en kommunikationsstrategi.



Punkt 13: Meddelelser

00.22.04-A00-4-21

Resumé

Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Sagsfremstilling

Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Orientering fra udvalgsformand:

Mødeplan 2024

Opfølgning på Fælles om det gode liv

Opfølgning på sag om støj

 

 

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Deltager i sagens behandling

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning. 

 



Punkt 14: Deltagelse i aktiviteter

00.22.04-A26-9-23

Resumé

Deltagelse i aktiviteter.

Sagsfremstilling

Af Vejle Kommunes regulativ af 19. januar 2022 om byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv. fremgår af punkt 4,
at der kan ydes erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end møder,
når deltagelse sker efter anmodning fra Byrådet eller et af Byrådets udvalg. 

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemærkninger.

Deltager i sagens behandling

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren

at    Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter, om der er behov for at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning

Intet at bemærke.



Punkt 15: Digital godkendelse af beslutningsprotokol

20.00.00-P35-3-23

Sagsfremstilling

Beslutningsprotokol til digital godkendelse af Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Beslutningsprotokollen underskrives digitalt ved at trykke på godkend i First Agenda.

 

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirektøren

at den digitale beslutningsprotokol godkendes i First Agenda.

Beslutning

Godkendt.
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