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Punkt 9: Status på Demensplan 2025

27.00.00-P00-1-17

Resume
Seniorudvalget godkendte i december 2017 Demensplan 2025 - et demensvenligt Vejle. Planen sætter rammen for
arbejdet med demens, og den skal sikre, at Vejle også i fremtiden er en demensvenlig kommune. Seniorudvalget får på
mødet en status over, hvordan der arbejdes med planen, nu hvor den har fungeret i to år.

Sagsfremstilling
Det er nu godt to år siden, at Vejle Kommunes Demensplan 2025 blev godkendt i Seniorudvalget. Udvalget forelægges
hermed en status over arbejdet med planen. Der fastsættes syv mål i planen:

1. Borgeren oplever, at der tages afsæt i hans eller hendes ønsker og behov
2. Borgeren med demens udredes og får en specifik demensdiagnose
3. Borgeren med demens føler sig tryg i sin bolig
4. Andelen af borgere med demens, der får antipsykotisk medicin, bliver mindre
5. Pårørende har en hverdag, hvor egne ønsker og behov tilgodeses, og de pårørende inddrages i sygdomsforløbet
6. Viden om demens udbredes i Vejle Kommune
7. Demensvenlig kommune - demensvenligt samfund

 
Arbejdet med Demensplanen er forankret i Vejle Kommunes demensenhed, og demenskoordinatorerne har en stor rolle. I
tabellen nedenunder ses en forenklet status på de enkelte mål. I bilaget ses en mere detaljeret beskrivelse af, hvordan man
arbejder med målene, og hvilke handlinger man har iværksat under hvert enkelt af dem.
 
Mål Status

1 Der arbejdes målrettet med tilstedeværelse i hjemmet og hjemmebesøg, tværgående
koordinering v. demenskonsulenterne, kurser til medarbejderne, afprøvning af nye
teknologier og tilbud om målrettet fysisk og kognitiv træning.

2 Der arbejdes med tidlig opsporing og der samarbejdes med Demensklinik Lillebælt.
Løbende opkvalificering af nøglemedarbejdere, som igen tilbyder fast undervisning
til alle medarbejdergrupper i Senior. Målrettet udbredelse af viden på hhv.
Folkemøde, arrangementer i byen, hos praktiserende læger, biblioteker m.v.

3 Borgeren tilknyttes en fast demenskoordinator, som arbejder tæt sammen med
borgeren, pårørende og Myndighed om at finde de helt rigtige tilbud og
hjælpemidler.

4 Der arbejdes tværfagligt for at sikre, at uhensigtsmæssig adfærd forebygges. Der
arbejdes tæt sammen med Demensklinik Lillebælt for at sikre korrekt
diagnosticering og medicinering. Alle plejecentre har fået en tilknyttet læge.
Demenskoordinatorerne tjekker journaler og handleplaner for at sikre korrekt
medicinering.

5 Demenskoordinatoren er fast kontaktperson for den ramte familie og følger
borgeren gennem hele forløbet. De pårørende har mulighed for samtaler med
demenskoordinatoren og for deltagelse i pårørendegrupper, foredragsrækker ol.

 6 Alle interesserede tilbydes undervisning - ialt 29 seancer med 629 deltagere i 2018.
Samarbejde med minoritetsforeninger, interesseforeninger, patientforeninger etc.

 7 Vejle er blevet demensvenlig kommune (vedtaget i Byrådet). Informationsarbejde.
Pjecer og elektronisk nyhedsinfo sendes regelmæssigt til læger. Samarbejde med
kirker, biblioteker og ældreinstitutioner om information om demens. Støtte
frivilligindsatsen og borgergrupper ifm. demens, bidrage med vejledning ind i by-
og boligplanlægning.

 



Fokus fremadrettet
Man vil søge at lave særlige tilbud til demente med særlige ønsker eller behov. F.eks. yngre demente. Her vil man søge at
lave hold med deltagere, der har fælles interesser, f.eks. gåture, madlavning, sang eller musik.
Man vil styrke samarbejdet med distrikterne (hjemmeplejen og praktisk bistand). Og man vil tilbyde undervisning i
folkeskolerne for at udbrede viden om demens. Desuden deltager Demensenheden i flere projekter:
Erindringshaveprojektet "Sammen gror vi" og et samarbejdsprojekt med Aalborg Universitet "Sang og musik forbedrer
livet for personer med demens", som offentliggøres i januar 2020.
 
Samlet vurderer lederen af demensenheden, at man er godt på vej i f.t. arbejdet med målene, men at der stadig er en del at
gøre, før de er helt opfyldt.

Deltager i behandlingen
Leder af Demensenheden Birte Schelde deltager under behandlingen af punktet.

Velfærdsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning
 
 
Fraværende: Morten Kristensen
 

Bilag

Demensplan 2025

Status på Vejle Kommunes Demensplan 2025



Punkt 10: Tilsyn med leverandører af hjemmeplejen 2019

27.12.16-K09-1-20

Resume
I 2019 er der ført tilsyn med alle kommunale distrikter og hos begge private leverandører. I alt er der gennemført 180
tilsynsbesøg.  I forbindelse med planlægningen er det vurderet, at 15 tilsynsbesøg pr. leverandør, giver et tilstrækkeligt
billede af, om hjælpen leveres i overensstemmelse med serviceniveau, og om borgerne er tilfreds med hjælpen. Ved behov
for uddybning hos en leverandør har det været muligt at planlægge med ekstra tilsynsbesøg.
 
Udvalget orienteres med denne sag om tilsynets samlede konklusion.

Sagsfremstilling
Myndighedsafdelingen udfører uanmeldt tilsyn med leverandørerne, der udfører opgaver i borgernes hjem.
 
Tilsynet udføres jf. det tilsynskoncept, som Seniorudvalget godkendte på møde den 16. januar 2019. Konceptet ses i
bilaget.
 
Lovgrundlag
I Servicelovens § 151 stk. 1 står:
”Den stedlige kommune har pligt til at føre tilsyn med, at de kommunale opgaver efter §§ 83, 83 a og 86 løses i
overensstemmelse med de afgørelser, kommunalbestyrelsen har truffet efter disse bestemmelser og i henhold til
kommunalbestyrelsens vedtagne kvalitetsstandarder, jf. § 139.”
 
Formål
At føre tilsyn med at de kommunale opgaver bevilget efter Servicelovens § 83, § 83a og § 86 leveres i overensstemmelse
med Vejle Kommunes serviceniveau og kvalitetsmål. I dialog med borgeren spørges der til den oplevede kvalitet af den
leverede hjælp og det kontrolleres, om den leverede hjælp er i overensstemmelse med indgåede aftaler.
 
Konklusion på gennemførte tilsyn 2019
Borgerne udtrykker tilfredshed med den hjælp, de modtager og med de hjælpere, der kommer i hjemmene.
Hjælpen leveres som hjælp til selvhjælp, og borgerne får den hjælp, de er bevilget. Borgerne er generelt tilfredse med den
træning, der leveres, og de oplever, at der er sammenhæng mellem træning og hjælp.
 
Hjælpen leveres i overensstemmelse med det kommunale serviceniveau, og der ses gode eksempler på ”hjælp til
selvhjælp”. De tilsynsførende har indtryk af, at hjælpen fungerer godt, og at hjemmene ser ud til at fungere godt med den
hjælp, der udføres.  
 
Overordnet er der behov for opmærksomhed på følgende:

at der forsat arbejdes med at dokumentere efter retningslinjerne for FSIII
at afvigelser i forhold til visiteret hjælp dokumenteres
at observationer og hvilke overvejelser der gøres i den forbindelse dokumenteres
at de tiltag/handlinger, der iværksættes på baggrund af observationerne og opfølgning på tiltag/handlinger,
dokumenteres.

 
Opmærksomhedspunkterne er drøftet med leverandørerne. Tilsynsførende har været i dialog med visitatorer, de
kommunale distrikter, trænende terapeuter og hjemmesygeplejen. Der ses god udvikling på disse punkter.
Der føres tilsyn med hjælp efter serviceloven, men borgerne svarer ofte også på, hvordan hjælpen leveres efter
Sundhedsloven. Der modtages derfor oplysninger fra borgere, som ikke registreres, men som videregives til
hjemmesygeplejersken, hvis relevant.
Den samlede konklusion fra tilsynet vedlægges som bilag til sagen.

Deltager i behandlingen
Myndighedschef Sri Sundarampillai fremlægger sagen.

Velfærdsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning og sendes videre til orientering i Ældrerådet.
 



Beslutning
Taget til efterretning, og sendes til orientering i Ældrerådet.
 
Fraværende: Morten Kristensen
 

Bilag

Samlet oversigt over konklusioner for tilsyn 2019

Bilag 3 Tilsynskoncept 2019



Punkt 11: Styrketræning i hjemmeplejen

27.36.00-P20-1-20

Resume
Velfærdsteknologirådet bevilgede i 2019 midler til projektet DigiRehab, som handler om styrketræning ved hjælp af et
digitalt træningsprogram for borgere i hjemmeplejen. Projektet er nu gået i gang og Seniorudvalget orienteres med denne
sag om forsøget.

Sagsfremstilling
På møde i august 2019 bevilgede Velfærdsteknologirådet 490.000 kr. til projektet DigiRehab, som er et digitalt
træningsprogram til borgere, der modtager hjemmepleje. På Seniorområdet arbejder man i forvejen målrettet med
rehabilitering, hvor man søger at støtte borgerne i at bevare, genvinde og udvikle fysiske såvel som mentale kompetencer.
På denne måde øges borgernes selvhjulpenhed og dermed også livskvalitet og mulighed for selvbestemmelse. Projektet
med det digitale træningsprogram skal ses som et af flere rehabiliteringstiltag.
 
Målsætningen er, at 100 borgere i to hjemmeplejedistrikter skal deltage i projektet frem til efteråret 2020 og at 90% af
disse efterfølgende er tilfredse med forløbet. Der er tale om 12 ugers forløb, hvor borgeren træner to gange om ugen, når
hjemmeplejen er til stede. Borgerne testes indledningsvist og herefter tilrettelægges et individuelt træningsprogram, som
ligger på medarbejderens tablet. Der er typisk tale om balanceøvelser - f.eks. benløft og step på en bog el.lign. samt
træning af muskelstyrke og fysik. Øvelserne er lette at gå til og ukomplicerede at forstå, de illustreres ved små videoer på
tablet'en. Programmet registrerer automatisk borgerens træning og udvikling. Efter de 12 uger tilbydes borgeren
vedligeholdende træning hver 14 dag.
 
I øjeblikket er træningsprogrammerne under afprøvning og medarbejderne oplæres i at bruge redskabet. Herefter kobles
borgerne på. Til efteråret vurderes effekten. Der indgår nemlig yderligere et mål i projektet: At funktionsniveauet hos 20%
af deltagerne forbedres så meget, at deres behov for hjemmepleje reduceres. Herefter tages der stilling til, om tilbuddet
skal fortsætte og evt. udbredes til andre dele af seniorområdet.
 

Deltager i behandlingen
Seniorchef Helle Brinch fremlægger sagen.

Velfærdsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
 
Fraværende: Morten Kristensen
 



Punkt 12: Visiteret bofællesskab for ældre

27.42.00-A00-1-19

Resume
Seniorudvalget har bedt Velfærdsforvaltningen undersøge muligheden for at etablere et visiteret bofællesskab for ældre i
13 ledige lejligheder tilknyttet Stensvang Plejecenter. Seniorudvalget er i efteråret blevet præsenteret for en
behovsafdækning, målgruppe og profil for stedet.
 
I sagen bedes Seniorudvalget træffe beslutning om, hvorvidt udvalget ønsker at anvende de ledige lejligheder til en ny
boform: et visiteret bofællesskab for ældre. Desuden bedes udvalget træffe beslutning om visitationskriterier til en bolig,
målgruppe, etablerings- og driftsomkostninger og den videre procesplan herfor. Det foreslås at det visiterede bofællesskab
for ældre afprøves som et pilotprojekt og evalueres efter 2 år.

Sagsfremstilling
Seniorudvalget bad på udvalgsmødet den 29. maj 2019 Velfærdsforvaltningen om at undersøge muligheden for at etablere
et visiteret bofællesskab for ældre i tilknytning til Stensvang Plejecenter i Bredsten. En ny boform, som understøtter
Velfærdsforvaltningens arbejde med at nedbringe og forebygge ensomhed og psykisk sårbarhed.
 
I løbet af efteråret 2019 er muligheden for at anvende de 13 ledige lejligheder som visiteret bofællesskab for ældre blevet
afdækket. Seniorudvalget er løbende blevet orienteret herom.
 
Opsummering af afdækningen:   

Ifølge Almen boligloven §5 stk. 5 kan boligerne anvendes til et ældreboligfælleskab. Kravet er, at Vejle Kommune
visiterer til boligerne. Ændringen kræver ikke en ommærkning af boligerne
Pr. 1. oktober 2019 er der ikke venteliste til de 24 traditionelle ældre/handicapvenlige boliger i Bredsten  
Myndighedsafdelingen i Vejle Kommune oplyser, at henvendelser omhandlende boliger ofte sker grundet en
oplevelse af at være alene, ensom, utryghed og/eller usikker i den nuværende bolig eller oplevelsen af at boligen er
for stor.

 
Ældreboligfællesskab vurderes at have potentiale i forhold til at fremme borgerens fysiske, psykiske og sociale
funktionsevne. Boformen giver mulighed for at skabe tryghed, sikkerhed og fælleskab - eksempelvis ved at der er andre i
umiddelbar nærhed og nogle at dele oplevelser og hverdagsaktiviteter med.
 
Dette kan udskyde og forebygge behov for yderligere støtte og hjælp i hverdagen og behovet for en plejebolig. Derudover
understøtter boformen Velfærdsforvaltningens innovationsmål om at forebygge ensomhed, psykisk sårbarhed og afprøve
nye metoder herfor.
 
Der sker ikke en opnormering af plejeydelser for borgere bosiddende i det visiterede bofællesskab for ældre. En bolig i
det visiterede bofællesskab sidestilles med at borgere bosiddende i eget hjem. Det foreslås, at det visiterede bofællesskab
for ældre afprøves som pilotprojekt og evalueres efter 2 år.
 
Afdækningen og åbent hus-arrangementet afholdt den 26. november 2019, hvor stedet blev fremvist, pegede på behovet
for køkkenopkvalificering af de enkelte lejligheder og en "fællesskabskoordinator" til at koordinere og facilitere
fællesskaber. Det blev tydeliggjort, at fællesskab ikke faciliterer sig selv. Der vil derfor i opstarten være behov for at
afsætte ressourcer til facilitering af fællesskab i tæt samarbejde med de nuværende aktiviteter på Stensvang.
 
Velfærdsforvaltningen udarbejdede i december 2019 en indstilling til Domeas hovedbestyrelsen med forespørgsel om
køkkenopkvalificering. Domea har givet en positiv tilbagemelding herpå.
 
Visitationskriterier til en bolig
Velfærdsforvaltningen stiller forslag om, at de eksisterende og godkendte kriterier til tildeling af en ældre/handicapvenlig
bolig anvendes til formålet. Vægtningen af tildelingen vil være på det sidste kriterie.
 
Vurderingen tager afsæt i den enkelte borgers psykiske, fysiske og sociale helbred samt den aktuelle livssituation, hvor:

Borgeren har svært ved eller er ude af stand til at forlade nuværende bolig på grund af adgangsforhold
Det er svært eller umuligt at yde den nødvendige hjælp i nuværende bolig



Borgeren har et handicap, der nødvendiggør en speciel indretning eller hvor den specielle indretning i væsentlig
grad kan være med til at lette dagligdagen
Borgeren har behov for et tættere miljø med andre.

 
Målgruppe for tildeling af en bolig
Målgruppen for tildelingen af en bolig:

Borgere 60 år+
Borgere med en kognitiv funktionsevne til at kunne indgå og deltage i fællesskabet
Borgere, der får eller efterspørger ydelser i Senior eksempelvis hjælp til rengøring eller en lettere plejepakke
Ægtefælle til beboere på et af kommunens plejecentre
Borgere bosiddende i isolation eller borgere, som i hverdagen har oplevelsen af at være isoleret og/eller ensomme
Borgere, hvor oplevelsen af utryghed og/eller usikkerhed kan få følger i form af tab af funktionsevne. Dette kan
komme til udtryk ved, at de trækker sig fra omgivelserne eller lader stå til
Borgere, der efterspørger og ønsker at være bosiddende i et bofællesskab. Det kunne eksempelvis være grundet tab
af ægtefælle eller et ønske om at være noget for andre i hverdagen.

 

Økonomi
Etablering
I forbindelse med ibrugtagning af de 13 ledige lejligheder, er der behov for istandsættelse af lejlighederne herunder
maling. Udgiften er forbundet med fraflytning af den tidligere målgruppe.
 
Afdækningen viser et behov for at fjerne et stålhegn opsat i forbindelse med stedets tidligere anvendelse. Derudover vil
der være en udgift til vedligehold af fællesarealerne.
 
Drift
Der sker ikke en opnormering af plejeydelser ved indflytning i det visiterede bofællesskab for ældre. Borgerne flytter ind
med den plejepakkeydelse, som de er visiteret til. Der er derfor ikke tale om en merudgift. Der arbejdes med muligheden
for at indtænke en "fællesskabskoordinator", som i opstartsfasen skal facilitere og koordinere fællesskaber i det visiterede
bofællesskab og til øvrige aktiviteter eksempelvis på Stensvang. Der afsættes 2 timer dagligt til funktionen i
projektperioden med en evaluering efter et halvt år.
 
Der stilles forslag om, at etablerings- og driftsomkostninger i forbindelse med etablering af det visiterede bofællesskab for
ældre afholdes inden for Seniors driftsramme. 

Sagens videre forløb

Tid Indhold

15. jan.
2020

Beslutning ift. brug af 13 ledige lejligheder tilknyttet Stensvang
Plejecenter til visiteret bofællesskab for ældre
Godkendelse af visitationskriterier, målgruppe, profil og økonomi

16. jan. - 30.
jan. 2020 

Beslutning og visitationskriterier i høring ved Ældrerådet

5. feb. 2020 Behandling i Seniorudvalget

6.-7. feb.
2020

Renovering og istandsættelse af lejlighederne og fællesområderne

Mar. – maj.
2020

Renovering og istandsættelse af lejlighederne og fællesområderne.
Forventet varighed 3 mdr.
Myndighedsafdelingen er opsøgende på borgere, der tidligere har
fået afslag eller står på venteliste til en ældre/handicapvenlig bolig



1. jun. 2020 Formel indvielse og klar til indflytning

 

Deltager i behandlingen
Seniorchef Helle Brinch fremlægger sagen

Historik
 
Velfærdsdirektøren indstiller, 15. januar 2020, pkt. 7:
at Seniorudvalget godkender anvendelse af de ledige boliger til et visiteret bofællesskab for ældre
at Seniorudvalget godkender visitationskriterierne, målgrupper samt økonomi til det visiterede bofællesskabet for ældre
at det visiterede bofællesskab etableres som prøvehandling og evalueres efter 2 år
 

Seniorudvalget, 15. januar 2020, pkt. 7:
1. at Godkendt
2. at Godkendt
3. at Godkendt
 
Det bemærkes, at løsningen kun er omkostningsneutral, da Vejle Kommune i forvejen står med en forpligtigelse i forhold
til visitation til de ledige boliger.
 
Administrativ tilføjelse
 
Høringssvar fra Ældrerådets møde 29.1.2020:
Ældrerådet tilslutter sig Seniorudvalgets beslutning og herunder de skitserede visitationskriterier. Rådet noterer sig med
tilfredshed, at tilbuddet også retter sig mod ensomme og svage ældre uden netværk, der er målgruppen, som Ældrerådet
arbejder aktivt for. Rådet påpeger vigtigheden af, at boligen skal være til at betale for en folkepension.
 
 

Beslutning
Godkendt.
 
Fraværende: Morten Kristensen.
 
 



Punkt 13: Deltagelse i Folkemøde på Bornholm – emne for fælles event

00.05.11-A00-1-19

Resume
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Voksenudvalget og Seniorudvalget foreslås at vælge emnet ”Velfærdsteknologi”
som tema for udvalgenes event på folkemødet på Bornholm.
 

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Voksenudvalget og Seniorudvalget deltager i årets Folkemøde på Bornholm.
 
I den forbindelse er der mulighed for at afholde et fælles event for de tre udvalg i KL’s telt lørdag den 13. juni kl 14.20 –
15.00.
 
Da emnet velfærdsteknologi er aktuelt på både nationalt niveau, i Vejle kommune samt for de tre udvalg i fællesskab, kan
dette være et relevant emne for eventet.
 
Her vil der kunne diskuteres, hvordan Vejle Kommune arbejder på tværs om velfærdsteknologi samt de problemstillinger,
der skal imødekommes.
 
Dette vil kunne suppleres med en ekstern og gerne kendt oplægsholder, der kan komme ind på de etiske problemstillinger
og angive et fremtidsperspektiv, som afslutningsvis vil lede over til en paneldebat.
 
Efter drøftelse af emne for eventet vil Velfærdsforvaltningen og Økonomi-, Arbejdsmarkeds- & Sundhedsforvaltningen
arbejde videre med detailplanlægningen og på senere udvalgsmøder fremlægge et færdigt program for deltagelsen i
Folkemødet til udvalgenes godkendelse.
 
Nærværende sag behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget, Voksenudvalget og Seniorudvalget
 

Velfærdsdirektøren indstiller,
at emne for udvalgenes event på Folkemødet på Bornholm drøftes.

Beslutning
 
Drøftet.
 
Fraværende: Morten Kristensen
 
 



Punkt 14: Meddelelser

00.00.00-A00-7-17

Resume
Orientering til Seniorudvalget.

Sagsfremstilling
Forvaltningen orienterer Seniorudvalget.

Velfærdsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning
 

Beslutning
Tages til efterretning.
 
 
Fraværende: Morten Kristensen.
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