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Punkt 80: Orientering om ABC for mental sundhed - 1 års status

29.09.00-P27-1-18

Resume
På mødet i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 1. oktober 2018 blev det besluttet, at Vejle Kommune deltager i
partnerskabet "ABC for mental sundhed" for perioden 2018-2021.
 
Der gives en status på det første års deltagelse i partnerskabet.

Sagsfremstilling
ABC for mental sundhed er den første forskningsbaserede mental sundhedsfremmeindsats, der retter sig mod hele
befolkningen.
 
Projektet drives af Statens institut for Folkesundhed med støtte fra Nordea-fonden.
 
På mødet i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget den 1. oktober 2018 blev det besluttet, at Vejle Kommune deltager i
partnerskabet "ABC for mental sundhed" for perioden 2018-2021.
 
Ressourcerne i indsatsen er fundet gennem omlægning af eksisterende indsatser på området i Sundheds- og
Forebyggelsesafdelingen.
 
Det overordnede mål med projektet er at gøre befolkningen opmærksom på, hvad man selv kan gøre for at fremme egen
og andres mentale sundhed. Samtidig har ABC for mental sundhed et stærkt fokus på at skabe de bedste rammer og
betingelser for danskernes trivsel.
 
De specifikke mål for partnerskabet "ABC for mental sundhed" er:

At øge befolkningens bevidsthed om, at der er noget, man selv kan gøre for at styrke og bevare egen og andres
mentale sundhed.
At øge kendskabet til aktiviteter, der styrker og bevarer mental sundhed
At øge deltagelsen i aktiviteter, der styrker og bevarer mental sundhed
At opbygge samhørighed og samarbejde i lokalsamfund ved at skabe forbindelser mellem organisationer, der har
interesse i at fremme mental sundhed
At samarbejde på tværs af organisatoriske og faglige skel lokalt og nationalt for at øge viden og sikre de bedste
betingelser for mentalt sundhedsfremmende rammer.

 
I bilag 1 ses de primære ABC-indsatser/-handlinger, der er foretaget af Afdelingen for Sundhedsfremme og Forebyggelse
siden 1. oktober 2018.
 
I projektet har der primært været taget udgangspunkt i at indarbejde budskaberne fra ABC for mental sundhed i
eksisterende projekter og aktiviteter. Det omfatter bl.a. Jelling Festival, De Rare Olympiske Lege, Ha det godt,
Sundhedsagenter, Følgeven til fællesskaber og Madfællesskaber.
 
På mødet vil Projektchef for ABC for mental sundhed Vibeke Koushede fra Statens Institut for Folkesundhed orientere
om projektet på det generelle plan,
mens afdelingsleder for Sundhedsfremme og forebyggelse Uffe Nymark Breum orienterer om de lokale aktiviteter i Vejle
Kommune.

Sagens videre forløb
Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning. 
 
Allan Pedersen og Hans Hoffensetz var fraværende.



 

Bilag

Oversigt over foreløbige ABC relaterede aktiviteter udvalgsmøde sept. 2019



Punkt 81: Status på handleplan frem mod Røgfri Fremtid 2030

29.09.00-P20-6-18

Resume
Byrådet har den 21. marts 2018 vedtaget, at Vejle Kommune indgår i partnerskabet Røgfri Fremtid.
 
Der gives en status på handleplanen for Røgfri Fremtid 2030, der blev behandlet på Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets
møde den 18. juni.

Sagsfremstilling
Byrådet har den 21. marts 2018 vedtaget, at Vejle Kommune indgår i partnerskabet Røgfri Fremtid. Det langsigtede mål
er, at Vejle Kommune i 2030 er en kommune, hvor ingen børn og unge ryger, og hvor færre end fem procent af den
voksne befolkning ryger.
 
Der gives en status på handleplanen for Røgfri Fremtid 2030, der blev behandlet på Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets
møde den 18. juni.
 
Overskrifterne i handleplanen lyder:

Røgfri barndom
Røgfri ungdom
Røgfri arbejdstid
Fremme af rygestop
Røgfri fritid

  
Indsatserne under de fem kategorier er gennemgået i vedlagte bilag.
 
Overordnet har der i det første år i partnerskabet Røgfri Fremtid været et stort fokus på rygestopområdet i mange arenaer.
 Indsatserne er godt i gang og flere kommer til. Sundhedsafdelingen har etableret samarbejder med interne og eksterne
partnere i forhold til indsatserne i handleplanen.
 
Indsatser under Røgfri Fremtid evalueres efter to år i partnerskabet, og resultaterne heraf foreligges Sundhed- og
Forebyggelsesudvalget.
 
På mødet vil Sundhedschef Diana Krogstrup gennemgå status samt orientere om processen med ungdomsuddannelserne
vedr. røgfri skoletid.
 

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning.
 
Allan Pedersen og Hans Hoffensetz var fraværende.
 

Bilag

Røgfri fremtid - 1 års status



Punkt 82: Natur- og Friluftsstrategi i høring

01.00.00-P22-1-18

Resume
Natur- og Friluftsstrategi 2019 er en udvikling og revidering af Natur- og Friluftsstrategi 2015. Strategien beskriver
udvikling af natur og friluftsliv samt bidrag til udvikling af klimatilpasning, sundhed, bosætning, lokalsamfund og
erhverv.
 

Sagsfremstilling
Natur- og Miljøudvalget besluttede på sit møde den 6. maj 2019 at fremsende vedlagte udkast til en Natur- og
Friluftsstrategi til høring i fagudvalgene.
Dette sker sideløbende med en offentlig høring, som har frist 15. september og et offentligt borgermøde, der afholdes d.
10. september kl. 19-21 i Økolariet.
 
Om Strategien
Strategien beskriver udvikling af natur og friluftsliv samt bidrag til udvikling af klimatilpasning, sundhed, bosætning,
lokalsamfund og erhverv. Natur- og Friluftsstrategien bidrager til, at Vejle Kommune er et dejligt sted at bo, være gæst og
placere virksomheder. Alle skal have gavn af vores smukke og spændende omgivelser og blive inspireret til et sundere og
mere aktivt liv.
 
Vejle Kommune er myndighed for en række love og planer (Naturbeskyttelsesloven, Skovloven, Miljømålsloven og
CountDown 2020 og Natura 2000-planerne, mens vandplanerne sætter retningen i vandmiljøet). På basis af disse
beskriver Natur- og Friluftsstrategi 2019 kommunens arbejde med at sikre og forbedre naturkvaliteten og den biologiske
mangfoldighed.
 
Strategien lægger retninger ud på tre felter:
 

prioritering af og differentiering for, hvordan Vejle Kommunes egne skov-, natur- og strandområder bruges og
udvikles, så både natur og forskellige former for friluftsliv tilgodeses
udvikling af natur og friluftsliv i hele kommunen, både større sammenhængende områder og mindre områder, der
kan være trædesten for naturen i det åbne land. Udvikling sker i samarbejde med lodsejere, interesseorganisationer,
borgergrupper og staten
skabelse af synergieffekter mellem øget resiliens og udvikling af by, natur og friluftsliv

 
Det, vi præsenterer, er en ambitiøse politik, og der er foreslået flere indsatser, end der kan rummes inden for kommunes
almindelige drifts- og anlægsbudgetter. Strategien skal imidlertid også være med til at udstikke retningen for den
udvikling, som vi gerne vil forfølge på natur- og friluftsområdet og dermed danne grundlag for hvilke projekter, vi skal
forsøge at skaffe ekstern finansiering til.
 
I strategien er præsenteret de overordnede visioner på natur- og friluftsområdet og de principper, som Vejle Kommune
arbejder efter på området. Desuden er der lavet mål og beskrevet indsatser for følgende områder: Friluftsliv, Ådalene og
den lysåbne natur, Skov, Vandløb og søer, Vejle Fjord og Formidling.
 
Med strategien ønsker forvaltningen at lægge retningen ud for arbejdet inden for området de næste 4 år. Det er målet, at
strategien revideres inden for hver byrådsperiode.
 
Sagens videre forløb
Efter høringsperioden, som går frem til 15. september, vil Natur- og Friluftsstrategi 2019 blive forelagt Natur- og
Miljøudvalget til endelig godkendelse.
 

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at Natur- og Friluftsstrategi 2019 drøftes
at der evt. afgives høringssvar

Beslutning



Drøftet.
Der afgives ikke høringssvar.
 
Allan Pedersen og Hans Hoffensetz var fraværende.
 

Historik
Vejle Kommune udarbejdede i 2015 en Natur- og Friluftsstrategi, som siden da har skabt rammen for kommunens arbejde
med at styrke naturen og videreudvikle de muligheder, vores natur og rekreative områder rummer. Flere af målene i
Natur- og Friluftsstrategi 2015 er realiseret. Natur- og Friluftsstrategi 2019 er en naturlig udvikling og videreførelse af
den tidligere strategi, der beskriver de fremtidige langsigtede og konkrete mål i forhold til drift og udvikling inden for
forvaltningen af natur- og friluftsområder i Vejle Kommune.
 

Bilag

naturogfriluftsstrategi_fin_08_aug_2019-komprimeret



Punkt 83: Deltagelse i kommunale aktiviteter.

81.14.00-G01-1-18

Resume
Deltagelse i kommunale aktiviteter.   

Sagsfremstilling
Af Vejle Kommunes Regulativ af 22. januar 2014 om byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv. fremgår af punkt
3, litra f, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end møder,
og af punkt 4, litra f, at der kan ydes befordringsgodtgørelse mv., når deltagelsen sker efter anmodning fra Byrådet eller et
af Byrådets udvalg.    

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning
Drøftet.
 
Allan Pedersen og Hans Hoffensetz var fraværende.
 

Bilag

Byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv.



Punkt 84: Meddelelser

00.22.04-A00-3-18

Resume
Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Sagsfremstilling
Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 

Specialiseret rehabilitering

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
At orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning.
 
Allan Pedersen og Hans Hoffensetz var fraværende.
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