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Punkt 20: Regnskab 2019 og overfersel 2019 til 2020 for SFU

00.32.00-0300-5-20
Resume

Det samlede arsregnskab for 2019 p& Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets omrade viser et mindreforbrug pé 4,1 mio. kr.
Indenfor pengeposen er der er et mindreforbrug pa 1,2 mio. kr. og udenfor pengeposen er der et mindreforbrug pa 2,9
mio. kr. Projekter med ekstern finansiering balancerer ved arets udgang.

Det indstilles, 1 henhold til Byradets vedtagne regler for overfersel mellem budgetar, at der pa Sundheds- og
Forebyggelsesudvalgets omrade overfores et mindreforbrug pé 1,2 mio. kr. indenfor pengeposen.

Der anmodes om, at det samlede mindreforbrug udenfor pengeposerne pa 2,9 mio. kr. tilgér kassen. Hovedparten af
belabet vedrerer den aktivitetsbestemte medfinansiering, som jf. de gkonomiske styringsprincipper handteres som
overforselsudgifter.

Sagsfremstilling
Regnskab 2019 — Drift:

Nettobeleb i 1.000 kr. Korr. Regnskab Restbudget Overfersler Ovwerfersler Restbudzet

Budget 2019 2019 far  Pengeposer udenfor 2019 efter
Omride/servicendgifter 2019 overfarsel maks. 4%  pengeposer overforsler
2019/2020 20192020

Indenfor pengeposen 98.940 97.782 1.158 1.158 0 0
Udenfor penpeposen 450.740 447.830 25810 ] 0 2.910
Projekter med ekstern -539 -539 a ] 0 a
finansiering

I alt 549.141 545.073 4.068 1.158 0 2.910

Det samlede arsregnskab for 2019 pa Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets omrade udviser et samlet mindreforbrug pa
4,1 mio. kr.

Arsregnskabet for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (SFU) indgar som et element i det samlede &rsregnskab til
@konomiudvalget og Byradet. Arsregnskabet er vedlagt som bilag.

I det folgende fremhaves de vaesentligste bemerkninger:

Indenfor pengeposen
I pengeposerne er der et mindreforbrug pa 1,2 mio. kr.
Mindreforbruget er sammensat af et:

mindreforbrug vedr. Enhed for Sundhedskoordinering pa 0,5 mio. kr.
mindreforbrug vedr. Sundhedsfremme og Forebyggelse pa 0,1 mio. kr.
mindreforbrug vedr. Sundhedskurser pa 0,4 mio. kr.

merforbrug vedr. Genoptrening pé 0,9 mio. kr.

mindreforbrug vedr. Tandplejen pa 1,1 mio. kr.

Forvaltningen har de seneste ar oplevet et stort pres pa genoptrening efter Sundhedsloven. Genoptreningsplanerne er fra
2013 til 2019 steget med ca. 69,7%. Patienterne kommer hurtigere hjem fra sygehuset, og de har oftere behov for mere
tidskreevende indsatser.

Udenfor pengeposen

Aktivitetsbestemt medfinansiering

Resultatet for den aktivitetsbestemte medfinansiering for 2019 er pa 420,5 mio. kr., hvilket giver et samlet mindreforbrug
pa omradet pé 8,0 mio. kr. Omrédet er blevet tilfart 10 mio. kr. fra den reserverede pulje under Jkonomiudvalget. Det
samlede belab i den reserverede pulje under Pkonomiudvalget er pa 20 mio. kr., og restbudgettet pa 10 mio. kr. tilgar
kassen.



Vederlagsfri fysioterapi
Pa vederlagsfri fysioterapi er de samlede udgifter for 2019 pé 18,2 mio. kr., og dermed er der et merforbrug pé 3,3 mio.
kr. Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi var 1 2019 0,7 mio. kr. hgjere end i 2018.

Specialiseret rehabilitering
Udgifterne til specialiseret rehabilitering er i 2019 1,6 mio. kr., hvilket svarer til merforbruget pa omrédet.

Projekter med ekstern finansiering
Pé projekter med ekstern finansiering er der balance ved aret udgang. Satspuljeprojektet vedr. nedbringelse af ventetid til
genoptraening er nu afsluttet, og udgifterne er deekket af et tilskud fra ministeriet.

Regnskab 2019 — Anleg:
Nettobeleb i 1.000 kr. Korr. Regnskab Restbudget Overforsel Restbudget

Budget 2019 2019 far 2019/2020 2019 efter
2019 overforsel overfarsler
T alt 1964 1926 38 31 7
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har to anlaegspuljer til vedligehold, hvorpa der er et mindreforbrug ved arets udgang
pé 31.000 kr.

Anlegsprojektet vedr. renovering af tandklinikker 2019 er afsluttet og mindreforbruget pa 7.000 kr. tilgér kassen.

Overforsel 2019 til 2020

Indenfor pengeposen anmodes om overfersel af et mindreforbrug pa 1,2 mio. kr. fra 2019 til 2020.

Der anmodes om, at det samlede mindreforbrug udenfor pengeposerne pé 2,9 mio. kr. tilgér kassen. Hovedparten af
belgbet vedr. den aktivitetsbestemte medfinansiering, hvor der er et mindreforbrug pé 8,0 mio. kr., som jf. de skonomiske
styringsprincipper héndteres som overforselsudgifter. P4 omréadet vedr. Vederlagsfri Fysioterapi er der et merforbrug pa
3,3 mio. kr. og pa omradet vedr. specialiseret rehabilitering er der et merforbrug pa 1,6 mio. kr.

Pé anleeg anmodes om overforsel af et mindreforbrug pa 31.000 kr.

Hering
Budget og Finans har ingen bemarkninger af bevillingsmaessig karakter.

Sagens videre forleb
Sagen indgar i det samlede regnskab 2019 samt i den samlede overferselssag til
Okonomiudvalget og Byradet.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoeren indstiller,

at regnskabet samt arsberetning jf. bilag 1 og 2 godkendes

at anmodning om overfersel pa drift og anleaeg jf. bilag 3 og 4 godkendes

Beslutning
Godkendt

Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraveerende

Bilag

Bilag 1 - Regnskab 2019 - SFU

Bilag 2 - Fagudvalgsberetning 2019 - SFU
Bilag 3 - Overforsel Drift 2019 til 2020 - SFU

Bilag 4 - Overforsel Anlaeg 2019 til 2020 - SFU



Punkt 21: Orientering om udlin af blodtryksapparater pa biblioteket

29.09.04-P08-1-12
Resume

Der orienteres om status for udlan af blodtryksapparater

Sagsfremstilling

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede i 2012 at bevilge 50.000 kr. arligt til indkeb og vedligeholdelse af
blodtryksapparater. Blodtryksapparaterne blev i 2018 efter beslutning i udvalget udskiftet med nye. Apparaterne kan lanes
pa de 5 biblioteker, og i bogbussen, sadledes kommer man rundt i hele kommunen med tilbuddet. Apparaterne kan lanes i
en maned pa samme made, som man laner bager.

Der reklameres med opslag pé Bibliotek, med plakat og pa Vejle kommunes Facebook side.

I perioden fra 2012 — 2019 har de gennemsnitligt vaeret udlant 80 gange arligt. I de sidste 12 méaneder har de veret udlant
133 gange.

Baggrunden for etableringen af muligheden for at kunne ldne blodtryksapparater er, at man i Vejle Kommune arbejder
med indsatser rettet mod sundhedsfremme og forebyggelse for generelle malgrupper blandt borgerne og kommunens
ansatte.

De forebyggende indsatser skal veere medvirkende til at danne rammerne for og pavirke malgruppens sundhedsvaner og
sundhedsadfzerd i positiv retning - bl.a. ved at give borgere og ansatte mulighed for at treeffe sunde valg i forhold til
motion og kostvaner. Desuden skal bevidstheden om vigtigheden af egenomsorgen styrkes, sa den enkelte i hgjere grad
bliver bedre til at tage vare pa sig selv, og derved kan undga at skulle gore brug af offentlige sundhedsydelser.

For borgere, som er i risikogruppen, er det vigtigt, at man kontakter egen lege, sd behandlingen kan blive tilrettelagt i
samarbejde med ham/hende snarest.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirekteren indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning

Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraveerende



Punkt 22: Monitorering af kommunernes forebyggelsesindsats 2019

29.09.00-P23-1-18
Resume

Som opfelgning pa sit udspil “Forebyggelse for Fremtiden” (se bilag) har KL gennem en spergeskemaundersogelse i
efteraret 2019 monitoreret kommunernes forebyggelsesindsatser. Resultaterne formidles i ’Monitorering af kommunernes
forebyggelsesindsats 2019”. Resultaterne er opgjort pa national/regional niveau — ikke med tal fra de enkelte kommuner.

Sagsfremstilling
Med udspillet "Forebyggelse for Fremtiden" satte KL i begyndelsen af 2018 en falles retning for kommunernes fortsatte
arbejde med at styrke forebyggelsen. Dette er vedlagt som bilag.

KL har fulgt op pé udspillet gennem udsendelse af et spergeskema til kommunerne i efteraret 2019. Statens Institut for
Folkesundhed har forestéet undersggelsen for KL og udarbejdet rapporten “Monitorering af kommunernes
forebyggelsesindsats 2019” (se bilag).

Rapporten indeholder opgerelser over, hvordan kommunerne prioriterer og arbejder med forebyggelse og
sundhedsfremme — bade generelt i forhold til KL's forebyggelsesudspil ”Forebyggelse for fremtiden” og i forhold til
udvalgte anbefalinger fra syv af Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker (mad og maltider, fysisk aktivitet, mental
sundhed, tobak, alkohol, overvaegt og stoffer).

Forebyggelsespakkerne rummer anbefalinger pa grundniveau og det hgjere udviklingsniveau.
Rapporten afdekker, at kommunerne generelt vurderer, at deres indsatser i hgj eller nogen grad lever op til
forebyggelsespakkernes anbefalinger pd grundniveau, mens en noget lavere andel vurderer, at indsatserne er pa det hejere

udviklingsniveau.

Endvidere fremgéar det, at mange kommuner oplever sig pa udviklingsniveau vedrerende tobak, mental sundhed og
overvagt hos ferskolebern og skolebern, hvor ogsa Vejle Kommune har et stort fokus.

Sundhedschef Diana Krogstrup vil pd medet perspektivere i forhold til indsatsen i Vejle Kommune.
Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at udvalget drefter "Monitorering af kommunernes forebyggelsesindsats 2019" og satter det i perspektiv til Vejle
Kommunes forebyggelsesindsatser

Beslutning
Droftet

Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraveerende
Bilag
Kortleegning kommunernes forebyggelsesindsats 2019

Forebyggelse for fremtiden -pixi-udgave-



Punkt 23: Status Genoptrzaening for aret 2019

29.21.00-P05-1-20
Resume

Der gives en status for genoptraningen for 2019
Sagsfremstilling
Sundhedsafdelingen har i 2019 modtaget 3.315 genoptraeningsplaner efter kontakt med sygehuset.

I den seneste arrekke er der sket en kontinuerlig stigning i antallet af genoptreningsplaner, hvor Sundhedsafdelingen
modtog 1.53512010

12018 var der 3.139 genoptreningsplaner, hvilket medferer en stigning pa 6 % fra 2018 til 2019.

Stigningen i antallet af genoptraeningsplaner kan henfores til en kombination af forkortet indleeggelsestid pa hospitalerne
samt et generelt storre fokus pé og viden om fordelene ved at genoptrane efter sygehusindlaeggelse

Status for genoptraeningen for 2019 og de senere ars udvikling er uddybet i vedhaftede notat.
Sundhedschef Diana Krogstrup vil uddybe pa medet.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoeren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning
Taget til efterretning

Henning Dam var fraverende
Bilag

Status for genoptraning i 2019 - bilag SFU



Punkt 24: Virksomhedsberetning 2019

29.00.00-A50-1-19
Resume

Sundheds- og Forebyggelsesafdelingens virksomhedsberetning for 2019 er udarbejdet med det mal at give et samlet
overblik over afdelingens indsatser i 2019.

Sagsfremstilling

Virksomhedsberetningen giver et overblik over Sundheds- og Forebyggelsesafdelingen aktiviteter og resultater for 2019
med fokus pa understottelse af Sundhedspolitikken.

Virksomhedsberetningen giver saledes et generelt overblik over aktiviteterne inden for b.la. tandpleje, sundhedskurser,
genoptrening og den generelle sundhedsfremme og forebyggelse.

Der er en fokus pé beskrivelse af hovedopgaverne, udfordringerne og udviklingen pa omrédderne samt de nye tiltag, der er
igangsat i labet af aret.

Virksomhedsberetningen er vedlagt som bilag.

Sagens videre forleb

Sagen behandles i Byradet

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

At udvalget anbefaler Byradet at godkende virksomhedsberetningen

Beslutning

Anbefales med folgende @ndringer, der indarbejdes inden fremsendelse til Byradet:

Om muligt indskrives tal vedr. fastholdelse af vaegttab s.16

Det praciseres, hvor mange af de registrerede i Nexus vedr. rygestop, der efterfelgende er opstartet i forleb
Formulering om genoptraening og ventetid s. 14 justeres

Formulering om sundhedsaftalen s.20 udbygges med indsatsomrader
Formulering om utilsigtede haendelser justeres

Henning Dam var fraverende

Bilag

Virksomhedsberetning 2019



Punkt 25: Orientering om samarbejdet mellem Sundhedsafdelingen og Den
Boligsociale Helhedsplan

03.30.05-P16-1-20
Resume

Der orienteres om Sundhedsafdelingens aktiviteter i forbindelse med Den Boligsociale Helhedsplan

Sagsfremstilling

Det overordnede formal med Den Boligsociale Helhedsplan er at understette den positive udvikling i Laget og
Neorremarken.

Visionen i samarbejdet mellem Vejle Kommune og Den Boligsociale Helhedsplan er at understette synergien mellem
kommunen og de mange beboere pa Nerremarken og i Leget. Den Boligsociale helhedsplan skal séledes ses som et
supplement til de eksisterende kommunale indsatser og tilbud.

Indsatserne er fordelt indenfor omréderne:

1. Tryghed og trivsel

2. Kriminalpraeventiv indsats og forebyggelse
3. Uddannelse og beskaftigelse

4. Forebyggelse og foreldreansvar

Sundhedsafdelingen har igennem de sidste 10 &r deltaget i samarbejdet med helhedsplanerne. Nedenfor er korte
beskrivelser af de primere aktiviteter de seneste ar.

Felles for alle aktiviteterne er, at de har ligget fysisk i1 hhv. Loget og Nerremarken.

Sundhedsagentuddannelsen.
Det overordnede formal med Sundhedsagentuddannelsen er at uddanne frivillige, s& de gennem aktive handlinger kan
bidrage i det frivillige sundhedsfremmende arbejde i forhold til sig selv og andre.

Uddannelsens rammer er 72 lektioner fordelt pa 18 uger i tidsrummet 16.00 — 18.15 samt 1 hel arbejdsdag og coaching og
vejledning.

Uddannelsens indhold kan inddeles 1 2 hovedomrader:

1. Viden om de sundhedsforhold, der har betydning for menneskers sundhed og trivsel med fokus pé arsager og
virkning
2. Feerdigheder i at omsette viden om sundhed til aktive sundhedsfremmende aktiviteter i lokalomradet.

Sundhedsagentuddannelsen blev startet op 1 2014, og der er uddannet ca. 60 agenter, hvoraf de fleste stadige er aktive. Det
har medfert, at en stor del af aktiviteterne i lokalomraderne er igangsat og drevet af sundhedsagenter.

Ha det godt.
Formalet med ”Ha det godt” kurserne er at imgdekomme de problemer, nogle har i forhold til at drage omsorg for sig selv
med henblik pa at styrke borgernes og deres familiers generelle trivsel og jobmuligheder.

Borgerne har mange forskelligartede sundhedsudfordringer, der eksempelvis omfatter treethed, darlig sevn, manglende
energi, muskel- og skeletproblemer, overvagt, stress, depression, problemer i familien m.m.

Hvis der er udtalte problematikker indenfor afgraensede omrader som eksempelvis diabetes eller KOL, vil deltagerne blive
henvist til de mere malrettede tilbud.

"Ha det godt"-kurserne blev opstartet i 2009 og atholdes to gange arligt.
Sundhedscafe Nerremarken og Loget.

Hver 14. dag er der dben Sundhedscafe. Her er der mulighed for alle til at komme forbi til en uformel samtale om
sundhed. Det kan eksempelvis vere problemer med livsstilssygdomme, det fysiske helbred, overvegt eller rygning. Der



er ligeledes mulighed for at blive guidet til sundhedstilbud i kommunen og f& malt blodtryk, blive vejet eller foretage en
kuliltemaling.

Pa Nerremarken er cafeen dben mandag formiddag og pa Leget er der &ben sidst pa eftermiddagen.
Ordningen med Sundhedscafeer blev opstartet i 2014.

Bydelsmor

Bydelsmedre er primaert kvinder med etnisk minoritetsbaggrund, som ger en frivillig indsats i lokalomradet for at stotte
andre kvinder, som ofte er isolerede og som det etablerede system kan have vanskeligt ved at na. Bydelsmoren lytter,
formidler vigtige informationer og bygger bro mellem kvinden og det sted, som bedst kan hjalpe kvinden videre. Hjelpen
styrker kvinderne, sa de kan hjelpe sig selv, deres bern og familie.

Bydelsmedrene kan etablere tillidsfulde og ligevardige samtaler med kvinderne, da de kan bruge deres modersmal,
kender lokalomradet og selv har erfaring med at vaere ny i Danmark.

Sundhedsafdelingen samarbejder med NGO’en Bydelsmor.dk om uddannelse af Bydelsmedre og er i sin nuvarende form
opstartet 1 2019.

Sundhedsafdelingen har i samarbejde med Helhedsplanen faet etableret et steerkt Bydelsmedre-netvaerk og kobler det til
"Ha det godt"-kurserne og Sundhedsagentuddannelsen.

12020 planlegges det at etablere en lignende ordning for mandene i form af Bydelsfedre.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

at orienteringen tages til efterretning
Beslutning
Taget til efterretning

Henning Dam var fraverende



Punkt 26: Status pa tandsundhed 2019

29.15.04-P05-1-20
Resume

Tandsundheden hos bern og unge pé 5,7,12 og 15 ar registreres hvert ar og indberettes til Sundhedsstyrelsens Centrale
Odontologiske Register (SCOR). Dette giver mulighed for at felge udviklingen i tandsundhed i den enkelte kommune, i
regionerne og pa landsplan.

Sagsfremstilling

Tandsundhed
Udviklingen i tandsundheden méles arligt gennem registreringer til Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske Register
(SCOR).

Der ses 1 2019 en svag stigning i cariestallene pa de fleste argange (undtaget de 12-arige) i Vejle Kommune.
Tandplejens indberetningsprocent til SCOR har kun veret 71% for 2019, hvor det normalt ligger pa omkring 85%.

Dette skyldes, at bern uden tandproblemer indkaldes hver 18. méned, hvor der 1 2019 har veret relativt flere end tidligere
fra de malte argange, der ikke har vaeret indkaldt.

Dette har formodentlig pavirket det samlede billede i negativ retning, da det er de bern, der har de paneste teender, der
saledes ikke kommer med i statistikken

Den generelle tandsundhed i Vejle Kommune vurderes dog stadig sa pen, at der ikke vurderes at vaere grund til
bekymring.

Bilag A viser det gennemsnitlige antal tandflader med huller eller fyldning hos 15-arige i Vejle Kommune, Region
Syddanmark og Danmark i arene 2008-2019. Her ses en tilbagegang i Vejle Kommune, mens Regionen og Danmark har
fremgang.

Bilag B viser udviklingen af tandsundheden i Vejle Kommune fra 2008 til 2019. Der ses en svag stigning af antallet af
huller og fyldninger for de 5,7 og 15 arige, mens der ses en lille nedgang hos de 12-arige.

Registrering og fortsat forbedring af tandsundheden.

Sundhedstallene fra SCOR giver et relativt groft overblik over udviklingen af tandsundheden pa en befolkningsgruppe
(her 5,7,12 og 15-arige). Muligheden for at bruge tallene til planleegning af strategi for yderligere forbedring af
tandsundheden er derfor begransede.

Tandplejen har dog mulighed for selv at treekke mere detaljerede tal ud af eget system, som kan give nogle mere brugbare
oplysninger.

12018 medferte dette saledes en gget indsats i gang pd NOVA-skolen, da tandplejen kunne se, at bernene her har markant
darligere teender end gennemsnittet i Vejle Kommune. Resultatet af et sddant projekt viser sig forst over de naste ar.
Projekt fortsatter i 2020, da tandplejen ser gode effekter pa f. eks. tandberstevanerne. Det planlegges at iverksatte
lignende projekter pa andre af kommunens skoler.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirekteren indstiller,

at den nuvarende indsats for tandsundhed fortsattes.

Beslutning
Godkendt

Henning Dam var fravaerende

Bilag

Bilag A



Bilag B



Punkt 27: Deltagelse i kommunale aktiviteter.

81.14.00-GO1-1-18

Resume

Deltagelse i kommunale aktiviteter.
Sagsfremstilling

Af Vejle Kommunes Regulativ af 22. januar 2014 om byrddsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv. fremgér af punkt
3, litra £, at der kan tilleegges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end meder,
og af punkt 4, litra f, at der kan ydes befordringsgodtgerelse mv., nér deltagelsen sker efter anmodning fra Byradet eller et
af Byrddets udvalg.

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirekteren indstiller,

At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drefter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning
Droftet

Henning Dam var fravarende
Bilag

Byradsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv.



Punkt 28: Meddelelser

00.22.04-A00-3-18

Resume

Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget
Sagsfremstilling

Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

e Udspil fra KL og Danske Regioner m.fl. om " En politisk retning for udvikling af sundhedsvasenet" - se bilag
¢ Orientering om mede med Novo Nordisk Fonden

¢ Orientering om lokale handelser vedr. COVID-19

¢ Data vedr. udviklingen pé udvalgte omrader i Sundhedsaftalen

Okonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektoren indstiller,

At orienteringen tages til efterretning
Beslutning
Taget til efterretning

Henning Dam var fraverende

Bilag

En politisk retning for udvikling af sundhedsvasenet
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