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Punkt 20: Regnskab 2019 og overførsel 2019 til 2020 for SFU

00.32.00-Ø00-5-20

Resume
Det samlede årsregnskab for 2019 på Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område viser et mindreforbrug på 4,1 mio. kr.
Indenfor pengeposen er der er et mindreforbrug på 1,2 mio. kr. og udenfor pengeposen er der et mindreforbrug på 2,9
mio. kr. Projekter med ekstern finansiering balancerer ved årets udgang.

Det indstilles, i henhold til Byrådets vedtagne regler for overførsel mellem budgetår, at der på Sundheds- og
Forebyggelsesudvalgets område overføres et mindreforbrug på 1,2 mio. kr. indenfor pengeposen.

Der anmodes om, at det samlede mindreforbrug udenfor pengeposerne på 2,9 mio. kr. tilgår kassen. Hovedparten af
beløbet vedrører den aktivitetsbestemte medfinansiering, som jf. de økonomiske styringsprincipper håndteres som
overførselsudgifter.

Sagsfremstilling
Regnskab 2019 – Drift:

Det samlede årsregnskab for 2019 på Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets område udviser et samlet mindreforbrug på
4,1 mio. kr.

Årsregnskabet for Sundheds- og Forebyggelsesudvalget (SFU) indgår som et element i det samlede årsregnskab til
Økonomiudvalget og Byrådet. Årsregnskabet er vedlagt som bilag.

I det følgende fremhæves de væsentligste bemærkninger:

Indenfor pengeposen
I pengeposerne er der et mindreforbrug på 1,2 mio. kr.
Mindreforbruget er sammensat af et:

mindreforbrug vedr. Enhed for Sundhedskoordinering på 0,5 mio. kr.
mindreforbrug vedr. Sundhedsfremme og Forebyggelse på 0,1 mio. kr.
mindreforbrug vedr. Sundhedskurser på 0,4 mio. kr.
merforbrug vedr. Genoptræning på 0,9 mio. kr.
mindreforbrug vedr. Tandplejen på 1,1 mio. kr.

Forvaltningen har de seneste år oplevet et stort pres på genoptræning efter Sundhedsloven. Genoptræningsplanerne er fra
2013 til 2019 steget med ca. 69,7%. Patienterne kommer hurtigere hjem fra sygehuset, og de har oftere behov for mere
tidskrævende indsatser.

Udenfor pengeposen
Aktivitetsbestemt medfinansiering
Resultatet for den aktivitetsbestemte medfinansiering for 2019 er på 420,5 mio. kr., hvilket giver et samlet mindreforbrug
på området på 8,0 mio. kr. Området er blevet tilført 10 mio. kr. fra den reserverede pulje under Økonomiudvalget. Det
samlede beløb i den reserverede pulje under Økonomiudvalget er på 20 mio. kr., og restbudgettet på 10 mio. kr. tilgår
kassen.



Vederlagsfri fysioterapi
På vederlagsfri fysioterapi er de samlede udgifter for 2019 på 18,2 mio. kr., og dermed er der et merforbrug på 3,3 mio.
kr. Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi var i 2019 0,7 mio. kr. højere end i 2018.

Specialiseret rehabilitering
Udgifterne til specialiseret rehabilitering er i 2019 1,6 mio. kr., hvilket svarer til merforbruget på området.

Projekter med ekstern finansiering
På projekter med ekstern finansiering er der balance ved året udgang. Satspuljeprojektet vedr. nedbringelse af ventetid til
genoptræning er nu afsluttet, og udgifterne er dækket af et tilskud fra ministeriet.

Regnskab 2019 – Anlæg:

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget har to anlægspuljer til vedligehold, hvorpå der er et mindreforbrug ved årets udgang
på 31.000 kr.
Anlægsprojektet vedr. renovering af tandklinikker 2019 er afsluttet og mindreforbruget på 7.000 kr. tilgår kassen.

Overførsel 2019 til 2020
Indenfor pengeposen anmodes om overførsel af et mindreforbrug på 1,2 mio. kr. fra 2019 til 2020.
Der anmodes om, at det samlede mindreforbrug udenfor pengeposerne på 2,9 mio. kr. tilgår kassen. Hovedparten af
beløbet vedr. den aktivitetsbestemte medfinansiering, hvor der er et mindreforbrug på 8,0 mio. kr., som jf. de økonomiske
styringsprincipper håndteres som overførselsudgifter. På området vedr. Vederlagsfri Fysioterapi er der et merforbrug på
3,3 mio. kr. og på området vedr. specialiseret rehabilitering er der et merforbrug på 1,6 mio. kr.
På anlæg anmodes om overførsel af et mindreforbrug på 31.000 kr.

Høring
Budget og Finans har ingen bemærkninger af bevillingsmæssig karakter.

Sagens videre forløb
Sagen indgår i det samlede regnskab 2019 samt i den samlede overførselssag til
Økonomiudvalget og Byrådet.

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,

at regnskabet samt årsberetning jf. bilag 1 og 2 godkendes

at anmodning om overførsel på drift og anlæg jf. bilag 3 og 4 godkendes

Beslutning
Godkendt

Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraværende

Bilag

Bilag 1 - Regnskab 2019 - SFU

Bilag 2 - Fagudvalgsberetning 2019 - SFU

Bilag 3 - Overførsel Drift 2019 til 2020 - SFU

Bilag 4 - Overførsel Anlæg 2019 til 2020 - SFU



Punkt 21: Orientering om udlån af blodtryksapparater på biblioteket

29.09.04-P08-1-12

Resume
Der orienteres om status for udlån af blodtryksapparater
 

Sagsfremstilling
Sundheds- og Forebyggelsesudvalget besluttede i 2012 at bevilge 50.000 kr. årligt til indkøb og vedligeholdelse af
blodtryksapparater. Blodtryksapparaterne blev i 2018 efter beslutning i udvalget udskiftet med nye. Apparaterne kan lånes
på de 5 biblioteker, og i bogbussen, således kommer man rundt i hele kommunen med tilbuddet. Apparaterne kan lånes i
en måned på samme måde, som man låner bøger.
Der reklameres med opslag på Bibliotek, med plakat og på Vejle kommunes Facebook side.
 
I perioden fra 2012 – 2019 har de gennemsnitligt været udlånt 80 gange årligt. I de sidste 12 måneder har de været udlånt
133 gange.
 
Baggrunden for etableringen af muligheden for at kunne låne blodtryksapparater er, at man i Vejle Kommune arbejder
med indsatser rettet mod sundhedsfremme og forebyggelse for generelle målgrupper blandt borgerne og kommunens
ansatte.
 
De forebyggende indsatser skal være medvirkende til at danne rammerne for og påvirke målgruppens sundhedsvaner og
sundhedsadfærd i positiv retning - bl.a. ved at give borgere og ansatte mulighed for at træffe sunde valg i forhold til
motion og kostvaner. Desuden skal bevidstheden om vigtigheden af egenomsorgen styrkes, så den enkelte i højere grad
bliver bedre til at tage vare på sig selv, og derved kan undgå at skulle gøre brug af offentlige sundhedsydelser.
 
For borgere, som er i risikogruppen, er det vigtigt, at man kontakter egen læge, så behandlingen kan blive tilrettelagt i
samarbejde med ham/hende snarest.  
 

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Taget til efterretning
 
Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraværende 



Punkt 22: Monitorering af kommunernes forebyggelsesindsats 2019

29.09.00-P23-1-18

Resume
Som opfølgning på sit udspil ”Forebyggelse for Fremtiden” (se bilag) har KL gennem en spørgeskemaundersøgelse i
efteråret 2019 monitoreret kommunernes forebyggelsesindsatser. Resultaterne formidles i ”Monitorering af kommunernes
forebyggelsesindsats 2019”. Resultaterne er opgjort på national/regional niveau – ikke med tal fra de enkelte kommuner.
 

Sagsfremstilling
Med udspillet "Forebyggelse for Fremtiden" satte KL i begyndelsen af 2018 en fælles retning for kommunernes fortsatte
arbejde med at styrke forebyggelsen. Dette er vedlagt som bilag.
  
KL har fulgt op på udspillet gennem udsendelse af et spørgeskema til kommunerne i efteråret 2019. Statens Institut for
Folkesundhed har forestået undersøgelsen for KL og udarbejdet rapporten ”Monitorering af kommunernes
forebyggelsesindsats 2019” (se bilag).  
 
Rapporten indeholder opgørelser over, hvordan kommunerne prioriterer og arbejder med forebyggelse og
sundhedsfremme – både generelt i forhold til KL's forebyggelsesudspil ”Forebyggelse for fremtiden” og i forhold til
udvalgte anbefalinger fra syv af Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker (mad og måltider, fysisk aktivitet, mental
sundhed, tobak, alkohol, overvægt og stoffer).
 
Forebyggelsespakkerne rummer anbefalinger på grundniveau og det højere udviklingsniveau.
 
Rapporten afdækker, at kommunerne generelt vurderer, at deres indsatser i høj eller nogen grad lever op til
forebyggelsespakkernes anbefalinger på grundniveau, mens en noget lavere andel vurderer, at indsatserne er på det højere
udviklingsniveau.
 
Endvidere fremgår det, at mange kommuner oplever sig på udviklingsniveau vedrørende tobak, mental sundhed og
overvægt hos førskolebørn og skolebørn, hvor også Vejle Kommune har et stort fokus. 
 
Sundhedschef Diana Krogstrup vil på mødet perspektivere i forhold til indsatsen i Vejle Kommune.

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at udvalget drøfter "Monitorering af kommunernes forebyggelsesindsats 2019" og sætter det i perspektiv til Vejle
Kommunes forebyggelsesindsatser

Beslutning
Drøftet
 
Henning Dam og Hans Hoffensetz var fraværende
 

Bilag

Kortlægning_kommunernes forebyggelsesindsats_2019

Forebyggelse_for_fremtiden_-pixi-udgave-



Punkt 23: Status Genoptræning for året 2019

29.21.00-P05-1-20

Resume
Der gives en status for genoptræningen for 2019
 

Sagsfremstilling
Sundhedsafdelingen har i 2019 modtaget 3.315 genoptræningsplaner efter kontakt med sygehuset.
 
I den seneste årrække er der sket en kontinuerlig stigning i antallet af genoptræningsplaner, hvor Sundhedsafdelingen
modtog 1.535 i 2010
 
I 2018 var der 3.139 genoptræningsplaner, hvilket medfører en stigning på 6 % fra 2018 til 2019.
 
Stigningen i antallet af genoptræningsplaner kan henføres til en kombination af forkortet indlæggelsestid på hospitalerne
samt et generelt større fokus på og viden om fordelene ved at genoptræne efter sygehusindlæggelse
 
Status for genoptræningen for 2019 og de senere års udvikling er uddybet i vedhæftede notat.
 
Sundhedschef Diana Krogstrup vil uddybe på mødet.
 

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning
 
Henning Dam var fraværende
 

Bilag

Status for genoptræning i 2019 - bilag SFU



Punkt 24: Virksomhedsberetning 2019

29.00.00-A50-1-19

Resume
Sundheds- og Forebyggelsesafdelingens virksomhedsberetning for 2019 er udarbejdet med det mål at give et samlet
overblik over afdelingens indsatser i 2019.

Sagsfremstilling
Virksomhedsberetningen giver et overblik over Sundheds- og Forebyggelsesafdelingen aktiviteter og resultater for 2019
med fokus på understøttelse af Sundhedspolitikken.
Virksomhedsberetningen giver således et generelt overblik over aktiviteterne inden for b.la. tandpleje, sundhedskurser,
genoptræning og den generelle sundhedsfremme og forebyggelse.

Der er en fokus på beskrivelse af hovedopgaverne, udfordringerne og udviklingen på områderne samt de nye tiltag, der er
igangsat i løbet af året.

Virksomhedsberetningen er vedlagt som bilag.

Sagens videre forløb
Sagen behandles i Byrådet

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
At udvalget anbefaler Byrådet at godkende virksomhedsberetningen

Beslutning
Anbefales med følgende ændringer, der indarbejdes inden fremsendelse til Byrådet:

Om muligt indskrives tal vedr. fastholdelse af vægttab s.16
Det præciseres, hvor mange af de registrerede i Nexus vedr. rygestop, der efterfølgende er opstartet i forløb
Formulering om genoptræning og ventetid s. 14 justeres
Formulering om sundhedsaftalen s.20 udbygges med indsatsområder
Formulering om utilsigtede hændelser justeres

Henning Dam var fraværende

Bilag

Virksomhedsberetning 2019



Punkt 25: Orientering om samarbejdet mellem Sundhedsafdelingen og Den
Boligsociale Helhedsplan

03.30.05-P16-1-20

Resume
Der orienteres om Sundhedsafdelingens aktiviteter i forbindelse med Den Boligsociale Helhedsplan

Sagsfremstilling
Det overordnede formål med Den Boligsociale Helhedsplan er at understøtte den positive udvikling i Løget og
Nørremarken.

Visionen i samarbejdet mellem Vejle Kommune og Den Boligsociale Helhedsplan er at understøtte synergien mellem
kommunen og de mange beboere på Nørremarken og i Løget. Den Boligsociale helhedsplan skal således ses som et
supplement til de eksisterende kommunale indsatser og tilbud.

Indsatserne er fordelt indenfor områderne:
1. Tryghed og trivsel
2. Kriminalpræventiv indsats og forebyggelse
3. Uddannelse og beskæftigelse
4. Forebyggelse og forældreansvar

Sundhedsafdelingen har igennem de sidste 10 år deltaget i samarbejdet med helhedsplanerne. Nedenfor er korte
beskrivelser af de primære aktiviteter de seneste år.

Fælles for alle aktiviteterne er, at de har ligget fysisk i hhv. Løget og Nørremarken.

Sundhedsagentuddannelsen.
Det overordnede formål med Sundhedsagentuddannelsen er at uddanne frivillige, så de gennem aktive handlinger kan
bidrage i det frivillige sundhedsfremmende arbejde i forhold til sig selv og andre.

Uddannelsens rammer er 72 lektioner fordelt på 18 uger i tidsrummet 16.00 – 18.15 samt 1 hel arbejdsdag og coaching og
vejledning.

Uddannelsens indhold kan inddeles i 2 hovedområder:

1. Viden om de sundhedsforhold, der har betydning for menneskers sundhed og trivsel med fokus på årsager og
virkning

2. Færdigheder i at omsætte viden om sundhed til aktive sundhedsfremmende aktiviteter i lokalområdet.

Sundhedsagentuddannelsen blev startet op i 2014, og der er uddannet ca. 60 agenter, hvoraf de fleste stadige er aktive. Det
har medført, at en stor del af aktiviteterne i lokalområderne er igangsat og drevet af sundhedsagenter.

Ha det godt.
Formålet med ”Ha det godt” kurserne er at imødekomme de problemer, nogle har i forhold til at drage omsorg for sig selv
med henblik på at styrke borgernes og deres familiers generelle trivsel og jobmuligheder.

Borgerne har mange forskelligartede sundhedsudfordringer, der eksempelvis omfatter træthed, dårlig søvn, manglende
energi, muskel- og skeletproblemer, overvægt, stress, depression, problemer i familien m.m.

Hvis der er udtalte problematikker indenfor afgrænsede områder som eksempelvis diabetes eller KOL, vil deltagerne blive
henvist til de mere målrettede tilbud.

"Ha det godt"-kurserne blev opstartet i 2009 og afholdes to gange årligt.

Sundhedscafe Nørremarken og Løget.
Hver 14. dag er der åben Sundhedscafe. Her er der mulighed for alle til at komme forbi til en uformel samtale om
sundhed. Det kan eksempelvis være problemer med livsstilssygdomme, det fysiske helbred, overvægt eller rygning. Der



er ligeledes mulighed for at blive guidet til sundhedstilbud i kommunen og få målt blodtryk, blive vejet eller foretage en
kuliltemåling.

På Nørremarken er cafeen åben mandag formiddag og på Løget er der åben sidst på eftermiddagen.
Ordningen med Sundhedscafeer blev opstartet i 2014.

Bydelsmor
Bydelsmødre er primært kvinder med etnisk minoritetsbaggrund, som gør en frivillig indsats i lokalområdet for at støtte
andre kvinder, som ofte er isolerede og som det etablerede system kan have vanskeligt ved at nå. Bydelsmoren lytter,
formidler vigtige informationer og bygger bro mellem kvinden og det sted, som bedst kan hjælpe kvinden videre. Hjælpen
styrker kvinderne, så de kan hjælpe sig selv, deres børn og familie.
Bydelsmødrene kan etablere tillidsfulde og ligeværdige samtaler med kvinderne, da de kan bruge deres modersmål,
kender lokalområdet og selv har erfaring med at være ny i Danmark.

Sundhedsafdelingen samarbejder med NGO’en Bydelsmor.dk om uddannelse af Bydelsmødre og er i sin nuværende form
opstartet i 2019.

Sundhedsafdelingen har i samarbejde med Helhedsplanen fået etableret et stærkt Bydelsmødre-netværk og kobler det til
"Ha det godt"-kurserne og Sundhedsagentuddannelsen.

I 2020 planlægges det at etablere en lignende ordning for mændene i form af Bydelsfædre.

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at orienteringen tages til efterretning

Beslutning
Taget til efterretning

Henning Dam var fraværende



Punkt 26: Status på tandsundhed 2019

29.15.04-P05-1-20

Resume
Tandsundheden hos børn og unge på 5,7,12 og 15 år registreres hvert år og indberettes til Sundhedsstyrelsens Centrale
Odontologiske Register (SCOR). Dette giver mulighed for at følge udviklingen i tandsundhed i den enkelte kommune, i
regionerne og på landsplan.
 

Sagsfremstilling
Tandsundhed
Udviklingen i tandsundheden måles årligt gennem registreringer til Sundhedsstyrelsens Centrale Odontologiske Register
(SCOR).  
 
Der ses i 2019 en svag stigning i cariestallene på de fleste årgange (undtaget de 12-årige) i Vejle Kommune.
 
Tandplejens indberetningsprocent til SCOR har kun været 71% for 2019, hvor det normalt ligger på omkring 85%.  
 
Dette skyldes, at børn uden tandproblemer indkaldes hver 18. måned, hvor der i 2019 har været relativt flere end tidligere
fra de målte årgange, der ikke har været indkaldt.
 
Dette har formodentlig påvirket det samlede billede i negativ retning, da det er de børn, der har de pæneste tænder, der
således ikke kommer med i statistikken
 
Den generelle tandsundhed i Vejle Kommune vurderes dog stadig så pæn, at der ikke vurderes at være grund til
bekymring.
 
Bilag A viser det gennemsnitlige antal tandflader med huller eller fyldning hos 15-årige i Vejle Kommune, Region
Syddanmark og Danmark i årene 2008-2019. Her ses en tilbagegang i Vejle Kommune, mens Regionen og Danmark har
fremgang.
 
Bilag B viser udviklingen af tandsundheden i Vejle Kommune fra 2008 til 2019. Der ses en svag stigning af antallet af
huller og fyldninger for de 5,7 og 15 årige, mens der ses en lille nedgang hos de 12-årige.
 
Registrering og fortsat forbedring af tandsundheden.
Sundhedstallene fra SCOR giver et relativt groft overblik over udviklingen af tandsundheden på en befolkningsgruppe
(her 5,7,12 og 15-årige). Muligheden for at bruge tallene til planlægning af strategi for yderligere forbedring af
tandsundheden er derfor begrænsede.
 
Tandplejen har dog mulighed for selv at trække mere detaljerede tal ud af eget system, som kan give nogle mere brugbare
oplysninger.
 
I 2018 medførte dette således en øget indsats i gang på NOVA-skolen, da tandplejen kunne se, at børnene her har markant
dårligere tænder end gennemsnittet i Vejle Kommune. Resultatet af et sådant projekt viser sig først over de næste år.
Projekt fortsætter i 2020, da tandplejen ser gode effekter på f. eks. tandbørstevanerne. Det planlægges at iværksætte
lignende projekter på andre af kommunens skoler.

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
at den nuværende indsats for tandsundhed fortsættes.
 

Beslutning
Godkendt
 
Henning Dam var fraværende
 

Bilag

Bilag A



Bilag B



Punkt 27: Deltagelse i kommunale aktiviteter.

81.14.00-G01-1-18

Resume
Deltagelse i kommunale aktiviteter.   

Sagsfremstilling
Af Vejle Kommunes Regulativ af 22. januar 2014 om byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv. fremgår af punkt
3, litra f, at der kan tillægges erstatning for tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end møder,
og af punkt 4, litra f, at der kan ydes befordringsgodtgørelse mv., når deltagelsen sker efter anmodning fra Byrådet eller et
af Byrådets udvalg.    

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
At Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drøfter, om der er behov for, at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.
 

Beslutning
Drøftet
 
Henning Dam var fraværende
 

Bilag

Byrådsmedlemmers vederlag og godtgørelse mv.



Punkt 28: Meddelelser

00.22.04-A00-3-18

Resume
Orientering til Sundheds- og Forebyggelsesudvalget

Sagsfremstilling
Forvaltningen orienterer Sundheds- og Forebyggelsesudvalget 

Udspil fra KL og Danske Regioner m.fl. om " En politisk retning for udvikling af sundhedsvæsenet" - se bilag
Orientering om møde med Novo Nordisk Fonden
Orientering om lokale hændelser vedr. COVID-19
Data vedr. udviklingen på udvalgte områder i Sundhedsaftalen

 

Økonomi-, Arbejdsmarked-, & Sundhedsdirektøren indstiller,
At orienteringen tages til efterretning
 

Beslutning
Taget til efterretning
 
Henning Dam var fraværende

Bilag

En politisk retning for udvikling af sundhedsvæsenet
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