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Punkt 52: Orientering om arbejdet for at modvirke unges brug af opioider

29.12.00-G01-2-25
Resumé

En bekymrende tendens vinder frem, hvor flere unge eksperimenterer med opioider i Danmark. En gruppe af
euforiserende stoffer, der virker smertestillende og slavende, og som er meget athengighedsskabende. Denne sag
rammesatter den generelle udfordring med opioider, og pé udvalgsmedet gives en orientering om Vejle Kommunes
arbejde med behandling og forebyggelse af unges misbrug af opioider.

Sagsfremstilling

I de senere ar er en bekymrende tendens i forhold til misbrug af opioider taget form blandt danske bern og unge. Opioider
er en gruppe af euforiserende stoffer, som virker smertestillende og slavende, og som er meget athengighedsskabende.
Opioider indgar i en reekke medicinpraparater, der er receptpligtige, og som bl.a. bruges til behandling af alvorlige
smertetilstande. Men desverre bliver opioider ogsé solgt pa ulovlig vis som rusmiddel med stor risiko for misbrug,
athaengighed og dedelig forgiftning.

Vi kender til problemet fra USA, hvor misbruget af opioider har spredt sig voldsomt de senere ar. Her opleves en massiv
og dedelig opioidkrise, ogsa blandt unge, med tusindvis af dedsfald og store sociale konsekvenser. Dette er heldigvis
langt fra situationen i Danmark, men misbruget er i stigning og det bekymrer. Rockwool Fonden udgav i oktober 2024 en
undersegelse som viser, at opioider er blevet det naestmest brugte rusmiddel blandt unge i alderen 15-19 ar.

Regeringen udgav i oktober 2024 "Ungdom uden opioider" - et regeringsudspil med en raekke initiativer, der skal
forhindre at den negative udvikling fortsatter:

o Straffene for ulovlig besiddelse og salg af opioider skal skerpes

¢ Der skal sazttes ind med mere forebyggelse, bedre behandling og taettere overvagning

o Tilgengeligheden af ulovlige opioider skal steekkes med en styrket toldkontrol og strammere greb om butikker, der
selger euforiserende stoffer

Sundhedsstyrelsen har som en del af regeringsudspillet lanceret en informationskampagne om opioider til unge og deres
voksne, som indeholder viden om stoffernes virkning og risici samt konkrete rad til samtale og forebyggelse.
Sundhedsstyrelsen leegger sarlig vaegt pa, at voksne omkring de unge — foraeldre, leerere, peedagoger — spiller en
neglerolle i at spotte tegn pa misbrug og tage den svaere samtale.

Samtidig er fokus pé forebyggelse, oplysning og styrkelse af sunde fallesskaber et vigtigt tiltag i arbejdet med at
modvirke unges misbrug af opioider.

Forebyggelse og behandling af unges misbrug af opioider er stadig et relativt ukendt omrade i Danmark, der kraever en
eksperimenterende tilgang og labende lering. Dette galder ogsd i Vejle, hvor Rusmiddelcenteret Vejle de sidste tre ar har
oplevet en stigning i antallet af unge, som har et misbrug af opioider. Fra kontakt til én enkelt ung i januar 2023 til kontakt
til 11 unge i januar 2025, som alle havde et med misbrug af opioider.

I sag 14 pa Voksenudvalgets made den 3. februar 2025 blev der bevilliget samlet 1,9 mio. kr. til forebyggende indsats for
unge med misbrug af opioider. Rusmiddelcenteret har som felge heraf ansat 1 fuldtidsperson til ungeomradet i
Rusmiddelcenteret.

P& medet deltager Christopher Schmidt, Centerleder for Rusmiddelcenter Vejle og Uffe Breum, afdelingsleder for

Folkesundhed, og giver en status pa de kommende initiativer pa arbejdet med at modvirke unges misbrug af opioider i
Vejle Kommune.

Klima og resiliensvurdering
Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.



Deltager i sagens behandling

Centerleder for Rusmiddelcenter Vejle, Christopher Schmidt, og afdelingsleder for Folkesundhed, Uffe Breum, giver pa
medet en status pd de kommende initiativer med arbejdet for at modvirke unges misbrug af opioider.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 53: Opfelgning pa temamede i Byradet omkring sundhedsreformen
00.18.00-A00-1-22

Resumé

P& Byradets temameade den 27. august blev der orienteret om det igangverende arbejde med sundhedsreformen. Under
punktet folges der op pa temamedet.

Sagsfremstilling

I forbindelse med det igangvarende arbejde omkring forberedelse af implementeringen af sundhedsreformen blev
Byrédet orienteret om status og den videre plan for arbejdet frem mod arsskiftet, hvor den forste del af reformen traeder i
kraft.

Under punktet folges der op pa Byradets droftelse.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at sagen droftes.
Beslutning

Droftet.



Punkt 54: Forberedelse af feellesmode med Seniorudvalget

00.22.04-A00-1-22

Resumé

I forbindelse med udarbejdelsen af den nye sundhedspolitik, som netop er vedtaget, har Sundheds- og
Forebyggelsesudvalget en ambition om, at komme i mere og tattere dialog med de andre politiske udvalg om potentielle
feelles dagsordener og projekter omkring sundhed og forebyggelse. Det forste af disse meder var med Kultur- og

Idreetsudvalget den 4. februar 2025, og det andet mede er planlagt til 8. oktober 2025. I sagen preesenterer forvaltningen et
oplaeg til temaer for feellesmodet.

Sagsfremstilling

Anledningen er Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets nye Sundhedspolitik, og heri et enske om lgbende dialog med de
andre politiske udvalg om forskellige initiativer indenfor sundhedsomrédet.

Forvaltningen foreslar, at man pa faellesmedet drefter projektet med hard fysisk traening til &ldre samt projektet med
feellesskabskoordinatorer pa aktivitetscentrene. P4 madet fremlaegger forvaltningen temaerne og leegger op til dreftelse i
udvalget med henblik pa planlaegningen af det faelles made.

Klima og resiliensvurdering

Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at sagen dreftes og udvalget beslutter temaer for fellesmedet med Seniorudvalget.
Beslutning

Droftet. Forvaltningen arbejder videre med temaerne for fellesmodet i samarbejde med Velferdsforvaltningen.



Punkt 55: HR i tal - 2024

81.00.00-G01-20549-25
Resumé

Den arlige HR-redegarelse i form af HR i tal, foreligger nu, og kan lases i bilaget til sagen. P& medet vil direkter Sofie
Plenge give en kort status pa personaledelen inden for Sundheds- og Forebyggelsesudvalgets omrade.

Sagsfremstilling

HR i tal leverer data og analyser pa tveers af Vejle Kommune og for de enkelte fagforvaltninger inden for lon,
personalesammensatning, alderssammensatning m.m.

Pa medet vil direktor Sofie Plenge kort fremlaegge status og perspektiver for Kultur- & Sundhedsforvaltningen.
Klima og resiliensvurdering

Ingen bemerkninger.

Sagens videre forleb

Sagen skal alene behandles i Sundheds- og Forebyggelsesudvalget.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Taget til efterretning.

Bilag

hr-i-tal-2025



Punkt 56: Meddelelser

00.22.04-A00-1-22
Sagsfremstilling

Formanden orienterede om felgende:

¢ Opsamling pa deltagelse i Folkemede
¢ Seniormesse den 18. september

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Taget til efterretning.



Punkt 57: Deltagelse i aktiviteter

00.22.04-A00-1-22
Resumé

Deltagelse i aktiviteter.

Sagsfremstilling
Af Vejle Kommunes regulativ af 19. januar 2022 om byrddsmedlemmers vederlag og godtgerelse mv. fremgér af punkt 4,
at der kan ydes erstatning for dokumenteret tabt arbejdsfortjeneste for varetagelse af andre kommunale hverv end mader,

nar deltagelse sker efter anmodning fra Byradet eller et af Byradets udvalg.

¢ Rare olympiske lege. Diverse aktiviteter i uge 37.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at Sundheds- og Forebyggelsesudvalget drefter, om der er behov for at et eller flere medlemmer af udvalget varetager
andre hverv.

Beslutning

Sundheds- og Forebyggelsesudvalget anmoder Byradet om, at et eller flere medlemmer deltager i de Rare Olympiske
Lege. Diverse aktiviteter i uge 37.



Punkt 58: Digital godkendelse af beslutningsprotokol
00.22.04-A00-1-22
Sagsfremstilling

Digital godkendelse af beslutningsprotokol.

Indstilling
Kultur- og Sundhedsdirekteren indstiller

at den digitale beslutningsprotokol godkendes i First Agenda.
Beslutning

Godkendt.
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